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  1

مرز، کرانه

کتاب: صحیفه             تماشا: نظاره  2

الف) جبین  3

صحیفه: کتاب  4

   5

خدمت گزاري

  6

مأمور

د) مستغرق  7

   8

قلقله  غلغله / برذن  برزن

ابحّت  ابهّت 

گروه کلمات «معمور نامه رسانی»، «مدارس این نواهی»، «صداي رثا» و «مقلوب و مقهور» نادرست و شکل صحیح آنها «مأمور نامه رسانی»، «مدارس این نواحی»، «صداي رسا» و «مغلوب و  9
مقهور» است.

    10

نادرست

معنایی (معنوي)  11

نشانۀ جمع  12

الف) یادگاران: نشانۀ جمع (یادگارها)   13
ب) بهاران: نشان دهندة زمان (هنگام بهار)

(صفحۀ  و  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

الف) نشانۀ جمع              ب) نشان دهندة زمان

(هر مورد  نمره)

فکر کجا [است] و گنجینۀ راز کجا [است]  حذف فعل به قرینۀ معنایی (صفحۀ  کتاب درسی)  14
راهنماي تصحیح:

حذف به قرینۀ معنایی  ( نمره)

(الف) کاویان: صفت نسبی، خواهان: صفت فاعلی، دیلمان: مکان دیلم ها، پاییزان: هنگام پاییز  15

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

گزینۀ «الف» ( نمره) 

در گزینۀ «ب» نوع «را» حرف اضافه است. (دوزخ براي من خوار گشت)  16
بررسی سایر گزینه ها:

گزینۀ «الف»: شادمانی را سزاوار  سزاوارِ شادمانی

گزینۀ «ج»: دلم را جبین  جبینِ دلم
گزینۀ «د»: ما را در رَه: در رهِ ما

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

گزینۀ «ب» ( نمره)   

ج یا گل آبی، گل سرخِ کشورم مرا می خواند.  17
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مضارع التزامی  18
آگاه: مسند  19

گزینۀ «ب»  20

 21

آسمان

اضافی

صفت فاعلی

  22

اضافۀ استعاري

  23

تشبیه ندارد. / استعاره: پرواز کردن خنده و درهاي زندگی / کنایه: تمام درهاي زندگی را به رویم می گشاید.

الف) می روند و بازمی گردند                  ب) نمیرم (تا زمانی که زنده ام)  24
عشق (می بیند، می جوید) / دست زمان         25

  26

یاري کردن، امیدوار ساختن

خاطرات تلخ: حس آمیزي / عبارت «صفحۀ ضمیر» اضافۀ تشبیهی است.  27
«با لطف و نرمی گفت» آرایۀ حس آمیزي دارد.  28

گزینۀ «ب» یا فی حقیقۀ العشق  29
الف) قصّه هاي دوشنبه: ترجمۀ عبدالحسین زرین کوب

ب) کلیله و دمنه: ترجمۀ نصراالله منشی
مجموعۀ سروده هاي شکسپیر به «غزلواره ها» مشهور است.  30

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

غزلواره ها ( نمره)
کتاب «قصّه هاي دوشنبه» اثر آلفونس دوده است که دکتر عبدالحسین زرّین کوب آن را ترجمه کرده است.  31

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

گزینۀ «الف» (آلفونس دوده) ( نمره)

    32

یوهان کریستف فریدریش شیللر

اهمیتّ عشق یا لزوم وجود عشق یا مفاهیم مشابه  33

تسلطّ بیگانگان یا اشغال کشور توسط بیگانگان  34
    35

پرچم / پرچم شیلی / پرچم کشور

الف) پیروي از معبود  36
ب) زندگی بخشی عشق

ج) ازخودگذشتگی عاشق
د) برتري عشق حقیقی

زیرا زبان ملیّ هر کشوري نشانۀ هویتّ آن است.  37
الف) سفیدي مو و رنجوري دوران پیري            ب) همواره معشوق را جوان می بیند و توجّهی به گرد و غبار و جراحات پیري او ندارد.  38

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

الف) سفیدي مو و رنجوري دوران پیري ( نمره)           

ب) همواره معشوق را جوان می بیند و توجّهی به گرد و غبار و جراحات پیري او ندارد. ( نمره)
الف) نماد سردي و ناامیدي          ب) دور کردن رنج و غم و رسیدن به شادي و نشاط  39

(صفحۀ  کتاب درسی) 
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راهنماي تصحیح:
 الف) نماد سردي و ناامیدي        ب) دور کردن رنج و غم و رسیدن به شادي و نشاط

 (هر مورد  نمره)

پاسداري از زبان ملی یا زبان ملی  40

گزینۀ ( ب) این نخستین بار شاید بود / کان کلید گنج مروارید او گم شد.  41

    42

ترجیح شادمانی بر همه چیز / شادمانی موجب ادامۀ حیات

لبخند و شادمانی موجب از بین رفتن غم هاست / جاري بودن نشاط در سختی ها

حیات بخش بودن نشاط و شادمانی

نبرد بی نتیجۀ انسان با دنیاي بدون دگرگونی

    43

هر کس که سوز عشق نداشته باشد، از انسانیت به دور است. انسان بی خبر از عشق، تنها از جسم مادي برخوردار است و از روح انسانیت بی بهره است.

سخن را با برخورداري از عشق آنچنان تأثیرگذار کن که حتی آتش با آن همه سوزناکی از آن، گرما را گدایی کند.

نشانی از عشق را بر پیشانی دلم بگذار و دلم را عاشق کن و به زبان من قدرت بیان آتشین و تأثیرگذار ببخش.

اگر لطف تو به اندیشۀ من نور و بصیرتی بخشد، هیچ بهره اي از فکر و گنجینۀ معرفت نخواهم داشت. 
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سال دوازدهم
انسانی

10417802
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درصورتی که از خداوند کمک بجویند و صبور و شکیبا باشند.  1

) بحث و مجادله به شیوة نیکوتر ) با پندر و اندرز نیکو   ) با دانش استوار (با حکمت)   2

آیه: ﴿ادُْعُ إلی سَبیلِ رَبِّکَ بِالْحِکمَۀِ و الْمَوعِظَۀِ الْحَسَنَۀِ و جَادِلْهم بِالَّتی هِیَ أَحْسَنُ...﴾ 
ترجمه: «به راه پروردگارت دعوت کن؛ با دانش و حکمت استوار و اندرز نیکو؛ و با آنان به شیوه اي که نیکوتر است، مجادله نما...»

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

) بحث و مجادله به شیوة نیکوتر ) با پندر و اندرز نیکو   ) با دانش استوار (با حکمت) 

(ذکر دو مورد کافی است، هر مورد  نمره)
به قدرت رسیدن بندگان صالح خدا  3

به ارث بردن زمین (حاکم شدن در زمین)  4
  5

نادرست

درست  6
درست  7

8  (د)

 (ب)

 (الف)

 (و)
گزینۀ «ب»؛ تلاش براي پیشگام شدن در علم و فناوري  9

گزینۀ الف) پیشرفت علمی  10

- تقویت ایمان و اراده - تلاش براي کسب آگاهی و بصیرت  »؛ براي تقویت توانایی هاي فردي دو اقدام لازم است:  گزینۀ «  11

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

» ( نمره) گزینۀ «

مشارکت در این اقدام بزرگ نیازمند اعتقاد راسخ به دین، عزّت نفس، توکل و اعتماد به خداوند، شجاعت، پایداري و ارادة قوي است.  12
تحکیم بنیان خانواده  13

استحکام و اقتدار نظام حکومتی  14
اقدامات صهیونیست ها در فلسطین اشغالی  15

) تقویت ایمان و اراده   ) تلاش براي کسب آگاهی و بصیرت            16
شبکه جهانی اطلاع رسانی (اینترنت)  17

تلاش براي کسب آگاهی و بصیرت تقویت ایمان و اراده  18
خانواده  19

) برگرداندن مسلمانان از دینشان ) گرفتن هویت و ارزش هاي معنوي و الهی ما   ) از بین بردن استقلال و آزادي    20
این رسالت بزرگ را براي دوستان، نزدیکان و افراد جامعۀ خود تبیین کنیم تا آنان نیز به این مسئولیت آگاه شوند و پشتیبان آن گردد - تشکیل گروه هاي مطالعاتی خودجوش در میان  21
خویشان و هم کلاسان و دوستان صمیمی زیر نظر یک راهنماي باتجربه - تولید محتواهاي رسانه اي مؤثر دربارة تمدن اسلامی و شاخص هاي آن - تقویت معرفت دینی خود و اطرافیان - و حضور

آگاهانه و حساب شده در فضاي مجازي براي تبلیغ اندیشۀ درست دینی - از جمله اقداماتی است که براي همراه کردن دیگران می تواند صورت بگیرد.
خانواده کانون رشد فضیلت ها و محل تربیت نسل هاي توانمند و باهمّت است. تحکیم این بنیان سبب رشد فضائل اخلاقی در جامعه، کاهش فساد و حضور انسان هاي با فضیلت و کارآمد  22

می شود و اگر بنیان خانواده سست شود فساد گسترش می یابد و نسل هایی که از قوت و قدرت روحی کافی برخوردار نیستند مسئولیت هاي اجتماعی را برعهده می گیرند.

) عمل به وظیفۀ مقدس امر به ) مشارکت عمومی  ) انسجام اسلامی  ) تقویت اتحاد ملیّ  ) توسعۀ عدالت در همۀ ابعاد  ) تلاش براي کاهش فقر  ) استحکام پایه هاي اقتصادي   23
معروف و نهی از منکر، از مهم ترین عوامل استحکام نظام اسلامی است. 

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

) عمل به وظیفۀ مقدس امر به معروف و نهی ) مشارکت عمومی  ) انسجام اسلامی  ) تقویت اتحاد ملیّ  ) توسعۀ عدالت در همۀ ابعاد  ) تلاش براي کاهش فقر  ) استحکام پایه هاي اقتصادي 
از منکر
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(ذکر چهار مورد کافی است، هر مورد  نمره)

ملتی که به توانایی خود ایمان دارد و عبارت «ما می توانیم» را، نه صرفاً در لفظ بلکه در «عمل» بیان می کند، قله هاي افتخار را به سرعت فتح خواهد کرد. ایمان و باور به اینکه «ما می توانیم»  24
زنده کنندة تمدن اسلامی و نیروي محرکه اي براي پیمودن راه و عبور از گردنه هاي سخت است.

استحکام و اقتدار نظام حکومتی یک کشور، مهم ترین عامل براي حضور کارآمد در میان افکار عمومی جهان است. چون به طور طبیعی یک کشور ضعیف، منزوي می شود و همراهی در دنیا  25
نمی یابد.

یکی از رسالت هاي اصلی انبیا مبارزه با ظلم و برقراري عدل و گسترش حق و حقیقت بوده است. هرچند که بسیاري از مردم با شنیدن سخن حق دلشان نرم می شود و مجذوب حقیقت و  26
عدالت می شوند، اما باید هوشیار باشیم که همواره گروهی از اهل باطل هستند که نه تنها زیر بار حق نمی روند، بلکه سد راه حق جویی می شوند، زیرا گسترش عدالت منافع آنها را تهدید می کند. این

گروه ها تا همه را تابع خود نکنند و یوغ اسارت بر گردن دیگران نیفکنند، آرام نمی گیرند. 

خانواده کانون رشد فضیلت ها و محل تربیت نسل هاي توانمند و با همّت است و تحکیم خانواده سبب رشد فضایل اخلاقی در جامعه، کاهش فساد و حضور انسان هاي بافضیلت و کارآمد  27
می گردد و اگر بنیان خانواده سست شود فساد گسترش می یابد و نسل هایی که از قوت و قدرت روحی کافی برخوردار نیستند مسئولیت هاي اجتماعی را بر عهده می گیرند.
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سلامت و بهداشت

دوازدهم

۱۹ تیر



مشاوره کنکور نوتروفیل

سال دوازدهم

10417815

نوتروفاینال سلامت و بهداشت 19

تیر دوازدهم



   1

درست

درست

   2

نادرست

نادرست

  3

درست

درست

  4

نادرست؛ هنگام اتو کردن لباس، انتخاب ارتفاع مناسب میز اتو ( قد فرد) و استفاده از زیرپایی مناسب ( تا  سانتی متر) بسیار مفید است.

درست

  5

خنثی

سرد کردن آتش یا استفاده از آب

  6

 تا 

محیطی

  7

متقارن یا هم اندازه یا یکسان

خشونت صدا

 8

کمر

اورژانس

  9

آب

   10

کامل

  11

سبک

  12
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  الف (صفحۀ  کتاب درسی)  ج (صفحۀ  کتاب درسی)  

  و (صفحۀ  کتاب درسی)  د (صفحۀ  کتاب درسی)

  13

عدم توانایی در سرفه کردن

  14

کمر

خفگی

،  از علل بروز »؛ شمارة  بخش هاي مشخص شده در شکل صورت سؤال به ترتیب از  تا  عبارتند از: فقرات گردنی، فقرات سینه اي، فقرات کمري و ساکروم) (خاجی) (گزینۀ «  15

کمردرد فشار بیش از حد به ناحیۀ ستون فقرات کمري به علت انجام نامناسب برخی کارهاي روزمره است. با توجه به شکل مقابل این محدوده در شکل صورت سؤال با شمارة  مشخص شده
است.

    

؛ هر  دقیقه  گزینۀ   16

د) کف پاي صاف  17

گزینه   18

  19

  
راهنماي تصحیح:

  ج                      الف                        د                       و

(هر مورد  نمره)

الف) استفاده از یک تکیه گاه مناسب با ارتفاع  الی  سانتی متر (صفحۀ  کتاب درسی)  20

ب) استفاده از یک حمایت کننده (صفحۀ  کتاب درسی)

ج) قرار دادن مچ دست و ساعد در یک سطح (صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

الف) استفاده از یک تکیه گاه مناسب با ارتفاع  الی  سانتی متر
ب) استفاده از یک حمایت کننده

ج) قرار دادن مچ دست و ساعد در یک سطح

(هر مورد  نمره)

هنگام نشستن روي صندلی، بهتر است تا حد امکان از صندلی هاي پشتی دار استفاده کرد؛ در انتهاي صندلی نشست و ستون فقرات را در حالت عمودي نگه داشت.  21

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

هنگام نشستن روي صندلی بهتر است تا حد امکان از صندلی هاي پشتی دار استفاده کرد ( نمره)؛ در انتهاي صندلی نشست ( نمره) و ستون فقرات را در حالت عمودي نگه داشت (

 نمره).

الف) طریقۀ نادرست بلند کردن بار و حمل نادرست اشیا                                                          22

ب) شکل 

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

الف) طریقۀ نادرست بلند کردن بار ( نمره) و حمل نادرست اشیا ( نمره)                             
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ب) شکل  ( نمره)

حالتی است که در آن کمترین فشار و تنش به سیستم اسکلتی - عضلانی وارد می شود. (صفحۀ  کتاب درسی)  23
راهنماي تصحیح:

حالتی است که در آن کمترین فشار و تنش ( نمره) به سیستم اسکلتی - عضلانی وارد می شود. ( نمره)

الف) چون گازي بی رنگ، بی بو، بی مزه و غیر متحرك است.                                   ب) ایست قلبی - تنفسی  24

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

الف) چون گازي بی رنگ، بی بو، بی مزه و غیر متحرك است. (ذکر دو مورد کافی است. هر مورد  نمره)

ب) ایست قلبی - تنفسی ( نمره)

حدود نیم تا یک ساعت (صفحۀ  کتاب درسی)  25
راهنماي تصحیح:

حدود نیم تا یک ساعت ( نمره)

الف)  دقیقه (صفحۀ  کتاب درسی)  26

ب) خفگی (صفحۀ  کتاب درسی)

ج) انسداد راه تنفس توسط جسم خارجی (صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

الف)  دقیقه ( نمره)                 ب) خفگی ( نمره)                    ج) انسداد راه تنفس توسط جسم خارجی ( نمره)

- فشار آوردن بر روي اهرم  - تمرکز بر روي آتش  - کشیدن ضامن   27

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

- فشار آوردن بر روي اهرم  - تمرکز بر روي آتش  - کشیدن ضامن 

(هر مورد  نمره)

براي برداشتن اشیاي سبک و کوچک از روي زمین، باید کنار جسم زانو بزنیم، طوري که یک پا جلوي پاي دیگر قرار گیرد و بدون دولا شدن جسم را بلند کنیم.  (صفحۀ  کتاب  28
درسی)

راهنماي تصحیح:

باید کنار جسم زانو بزنیم ( نمره)، طوري که یک پا جلوي پاي دیگر قرار گیرد ( نمره) و بدون دولا شدن ( نمره) جسم را بلند کنیم.  

باید از یک حمایت کنندة مناسب ستون فقرات استفاده شود.     29

(صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

باید از یک حمایت کنندة مناسب ستون فقرات استفاده شود. ( نمره)

الف) انسداد خفیف راه تنفس                 ب) انسداد کامل راه تنفس  30

 (صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

الف) انسداد خفیف راه تنفس                 ب) انسداد کامل راه تنفس

(هر مورد  نمره)

انجام کارهاي ایستا (استاتیک) با یک عضو مانند کار با دریل روي سقف را به حداقل برسانید.  31

الف) خفگی  (صفحۀ  کتاب درسی)               ب) مرحلۀ  یا تمرکز بر روي آتش  (صفحۀ  کتاب درسی)           32

ج) باید قالیچه، پتو یا لباس را در درزهاي در فرو کنیم تا مانع ورود دود به اتاق شود.  (صفحۀ  کتاب درسی)
راهنماي تصحیح:

الف) خفگی ( نمره)             ب) مرحلۀ  یا تمرکز بر روي آتش  ( نمره) 

ج) باید قالیچه، پتو یا لباس را در درزهاي در فرو کنیم تا مانع ورود دود به اتاق شود. ( نمره)
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