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معنی واژه هاي مشخص شده را بنویسید.  1
الف) در عشق قدم نهادن کسی را مُسَلَّم شود که با خود نباشد.

ب) سوداي عشق از زیرکی جهان، بهتر ارزَد.

ممیزّهاي زیر به ترتیب براي چه مواردي به کار می روند؟  2
الف) سیر:                    ب) طاقه:                      ج) دست:                     د) دستگاه:

با توجّه به معانی داده شده، یک واژة مناسب انتخاب کنید.  3

جاکاغذي، جعبۀ چوبی یا فلزي رو باز که براي قرار دادن کاغذ، پرونده یا نامه ها روي میز قرار می دهند: (پانوراما / کازیه)

ویژگی نوعی عقرب زرد بسیار سمّی که دُمش روي زمین کشیده می شود: (جرّاره / غاشیه)

واژة «طاق» در جملۀ «دیوارهاي کهن روم که هنوز طاق ضربی دروازه هاي آن باقی است»، با همین واژه در کدام مصراع هم معنی است؟  4
ب) چون ابروي معشوقان با طاق و رواق است الف) طاق پذیر است عشق، جفت نخواهد حریف

املاي درست را از داخل کمانک انتخاب کنید.  5
الف) (سریر – صریر) ملک عطا داد کردگار تو را
ب) در شهر سیرجان (اتراق – اطراق) می کردیم.

در کدام گزینه غلط املایی وجود ندارد؟  6
الف) سقف خمیده و مهدّب، طی کردن و پیمودن، تحریر و نوشتن، امّان و آتن

ب) محوطه و حیاط، طلب فاتحه، غایت القصواي مقصود، نمط و بساط شطرنج

در متن زیر غلط هاي املایی را اصلاح کنید.  7
«به همین روستاي فراموش باز آمد و از زندگی و مردمش کناره گرفت و به پاکی و علم و تنهایی و بی نیازي و اندیشیدن با خویش ـ که میراث اصلافش
بود، و از هر چه در دنیا هست، جز این به اخلافش نداد ـ وفادار ماند که این فلسفۀ انسان ماندن در روزگاري است که زندگی سخت آلوده است و انسان
ماندن سخت دشوار. صحبت مزینان بود. نزدیک هشتاد سال پیش، مردي فیلسوف و فقیه که در حوضۀ درس به این ده آمد تا عمر را به تنهایی بگزارد.
به گفتۀ مرحوم حکیم سبزواري بزرگ؛ امّا فلسفه به او آموخته بود که قوغا و تلاش و فریب حیات همه پوچ است و دروغین است و ابله فریب. دین به او

آموخته بود که دنیا و هر چه در اوست، پلید است و دل هاي پاك و روح هاي بلند را نمی فریبد و او که نه می خاست فریب خورد و نه لجن مال شود.»

در کدام گزینه یک یا تعدادي از واژه ها نادرستی املایی دارد؟ تصحیح کنید.  8

) قاش زین ـ دل از عزا درآوردن ـ اتاقک محصور ـ حیاط خانه ـ ترقّی و انتصاب

) پر زرق و برق ـ رفتگر شهرداري ـ حدّ و حصر ـ غصّه خوردن ـ بساط تهویه 

) مباهات ـ عظیمت و رفتن ـ ایل و عشیره ـ چشمۀ ضلال ـ ایل و تبار

) مواهب خداداد ـ بطالت ـ حقوق قضایی ـ عدلیهّ ـ آب جیحون
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با توجه به گروه اسمی «دوران حکومت سرهنگ ها» به پرسش ها پاسخ دهید.  9
الف) چه نوع وابستۀ وابسته  اي به کار رفته است؟

ب) نمودار وابستۀ وابسته را رسم کنید.

در گروه هاي زیر وابستۀ وابسته را مشخص کنید و نوع آن را بنویسید.  10
الف) ده فرسخ راه                             ب) دوران حکومت سرهنگ ها                              پ) دموکراسی قرن بیستم

در عبارت زیر دو مورد «وابستۀ وابسته» بیابید و نوع آنها را مشخّص کنید.  11
چون من در آن حضرت رسم و تاب آفتاب آن جمال بر من زند، مرا از خود یاد نیاید.

در همۀ گزینه ها به جز گزینۀ ..................  جمله اي با الگوي «نهاد+ مفعول+ مسند+ فعل» دیده می شود.    12

) محبّت چون به غایت رسد، آن را عشق خوانند.  

) به عشق نتوان رسیدن تا از معرفت و محبت دو پایۀ نردبان نسازد. 

) همواره عشق قدیم را موضوع صحیفۀ شعر خود می گرداند. 

) آتش عشق او را چنان گرداند که همۀ جهان، آتش بیند. 
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الگوي ساخت همۀ گزینه ها به جز  .....«نهاد + مفعول + مسند + فعل» است.  13

) برخی عاشق را دیوانه می پندارند.

) عشق حقیقی دل و جان را پاك می گرداند.

) مردم به او دهقان فداکار می گفتند.

) پروانه، همه جهان را آتش بیند.
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در جملۀ مرکب زیر، جملۀ هسته (پایه) و جملۀ وابسته (پیرو) را مشخص کنید.  14
«من بعد از خواندن این مطلب متوجه شدم که دنیا عجیب فراموشکار است.»

جمله هاي ساده و مرکب را در عبارت هاي زیر مشخص کنید.  15
الف) سه فرسخ کوهستانی آب و آبادي داشت، اما از «کران» به بعد هفت فرسنگ تمام بیابان ریگ زار بود.

ب) وحشت ناپلئون از بارندگی است که توپخانه او را از تحرك باز خواهد داشت.

در جمله هاي زیر، کدام جزء حذف شده است؟ نوع حذف را بنویسید.  16
الف) با بدنم به تهران آمدم، ولی روحم در ایل ماند. در میان آن دو کوه سبز و سفید.

ب) آسمان، تفرجگاه مردم کویر است و تنها گردشگاه آزاد و آباد کویر.

در جدول زیر، درست یا نادرست بودن هریک از موارد داده شده را تعیین کنید.   17

فعل «نیست»، در هر دو مصراع بیت زیر، اسنادي است.الف
 لیک چشم و گوش را آن نور نیست»  «سرّ من از نالۀ من دور نیست

نادرستدرست

در بیت زیر واژة «برگ و بار» مفعول است.ب
 امروز می آید از باغ، بوي بهار من و تو»  دیروز اگر سوخت اي دوست، غم برگ و بار من و تو

نادرستدرست

نادرستدرستدر گروه اسمی «دوستِ بسیار مهربان»، واژة «بسیار» صفتِ صفت است.ج

در نوشتۀ «بدان که از جملۀ نام هاي حُسن یکی «جمال» است و یکی «کمال». و هرچه موجودند، از روحانی و جسمانی، طالب کمال اند. و هیچ کس  18
نبینی که او را به جمال میلی نباشد».

یک مورد حذف فعل بیابید و بنویسید.

نقش واژة مشخص شده را تعیین کنید.

در عبارت زیر، زمان فعل هاي مشخص شده را دقیقاً تعیین کنید.  19
«صداي بلدرچین یک دم قطع نمی شود. جوجه کبک ها، خط و خال انداخته اند.»

مفهوم کنایی بخش هاي مشخص شده را بنویسید.  20

دیدارها همه بر خاك و سخن ها همه از خاك!

واژه هاي مشخّص شده، در دو جملۀ زیر خلق کنندة کدام آرایۀ ادبی مشترك هستند؟  21
الف) بدان که از جمله نام هاي حُسن یکی «جمال» است و یکی «کمال».

ب)  بی آتش قرار ندارد و در آتش وجود ندارد.

جاي خالی را با واژه هاي مناسب پر کنید.  22

در جملۀ «با راه آهن به بروکسل، پایتخت بلژیک می رفتیم»، واژة مشخّص شده آرایۀ .................. دارد.

در عبارت «در آن هنگام که بهار حیات علمی و اجتماعی اش فرا رسیده بود، ناگهان منقلب شد» واژة .................. مشبهٌ به است.

مفهوم هریک از عبارت هاي زیر را از داخل کمانک انتخاب کنید.  23
الف) عشق آتش است، هرجا که باشد، جز او رخت دیگري ننهد. (تقابل عشق و تعلقّات مادي - پاك بازي عاشقانه)

ب) بنده را گوید: تو عاشق و محبّ مایی و ما معشوق و حبیب توایم، چه بخواهی و چه نخواهی. (تقابل عشق و خودبینی - ضرورت تسلیم بودن در راه
عشق)
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در متن زیر، نام کدام اثر محمد بهمن بیگی دیده می شود؟  24
پا به رکاب گذاشتم و به سوي زندگی روان شدم. تهران را پشت سر نهادم و به سوي بخارا بال و پر گشودم. بخاراي من ایل من بود.

نام نویسندة آثار زیر را بنویسید.  25

تمهیدات:

کتاب «کویر» اثر دکتر علی شریعتی، سفرنامه است یا حسب حال؟  26

کدام گزینه بیت زیر را کامل می کند؟    27
تا در زمانه باقی ست آواز باد و باران ..............................................

) پیش از من و تو بسیار بودند و نقش بستند

) وین نغمۀ محبتّ بعد از من و تو ماند

1

2

مصراع دوم بیت زیر را مرتبّ کنید.  28
وین نغمۀ محبت بعد از من و تو ماند                 باد - و - آواز - باران - زمانه - تا - باقی ست - در

ابیات زیر را کامل کنید.    29
....................................................
....................................................

تا در زمانه باقی ست آوازِ باد و باران 
«بیرون نمی توان کرد حتیّ به روزگاران»

قلمرو فکري
ابیات زیر بر کدام مفهوم عرفانی یکسان تأکید دارند؟  30

در مکتب حقایق پیش ادیب عشق / هان اي پسر، بکوش که روزي پدر شوي
آیین طریق از نفس پیر مغان یافت / آن خضر که فرخنده پی اش نام نهادند

عبارت زیر یادآور کدام ضرب المثل است؟  31
یک روز دنیایی به روم چشم داشت و از آن چشم می زد امّا امروز به جاي همۀ آن حرف ها وقتی اعتصاب کارگران فقیر ماهیگیر و کشتی ساز ایتالیا را

می بینیم ...

با توجّه به متن «و به عالمَِ عشق - که بالاي همه است - نتوان رسیدن تا از معرفت و محبتّ دو پایۀ نردبان نسازد» سهروردي شرط رسیدن به عالم  32
عشق را چه می داند؟

قلمرو فکري ( نمره)

مشهوم مشترك عبارت «حیات از عشق می شناس و ممات از عشق می یاب» با بیت زیر چیست؟  33
دل افسرده غیر از آب وگل نیست هر آن دل را که سوزي نیست، دل نیست

8

مفهوم هر یک از بیت هاي زیر را به اختصار بنویسید.  34
من ز عشقت با همه دردي که دارم ناگزیرم الف) درد هر کس را که بینی در حقیقت چاره دارد 

بگو بسوز که بر من به برگ کاهی نیست ب) زمانه گر بزند آتشم به خرمن عمر

نویسنده در متن زیر به ترتیب در سرزنش و توصیف چه موضوعاتی سخن می گوید؟  35
«آن باغ پر از گل هاي رنگین و معطّر شعر و خیال و الهام و احساس در سَموم سرد این عقل بی درد و بی دل پژمرد و صفاي اهورایی آن همه زیبایی ها که

درونم را پر از خدا می کرد، به این علم عددبین مصلحت اندیش آلود.»

با توجّه، به عبارت زیر، به پرسش ها پاسخ دهید.  36
«محبّت چون به غایت رسد، آن را عشق خوانند. عشق خاص تر از محبتّ است و محبتّ خاص تر از معرفت است. 

به عالم عشق نتوان رسیدن تا از معرفت و محبتّ دو پایۀ نردبان نسازد.»

سهروردي، شرط دست یابی به عالم عشق را چه می داند؟

از نظر نویسنده، نهایت محبتّ چه نام دارد؟
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در بیت:   37
تا شد تهی از خویش و نی اش نام نهادند صد تیغ جفا بر سر و تن دید یکی چوب

 الف) منظور از «جفا دیدن» چیست؟
ب) چه مفهومی از این بیت دریافت می شود؟

با توجّه به متن درس «بوي جوي مولیان»، مفهوم مشترك «آب جیحون فرونشست و ریگ آموي پرنیان شد» چیست؟  38

در عبارت زیر منظور از قسمت هاي مشخص شده چیست؟   39
«به آب چشمه دست نمی توان برد. ماست را با چاقو می برُیم. پشم گوسفندان را گل و گیاه رنگین کرده است. بوي شبدرِ دوچین، هوا را عطرآگین ساخته

است. گندم ها هنوز خوشه نبسته اند. صداي بلدرچین یک دم قطع نمی شود. جوجه کبک ها، خط و خال انداخته اند.»

معنی و مفهوم هر یک از موارد زیر را به نثر روان بنویسید.  40

در عشق قدم نهادن، کسی را مسلمّ شود که با خود نباشد و ترك خود بکند.

معناي ابیات و عبارات زیر را به نثر روان بنویسید.  41

عشق، هر کسی را به خود راه ندهد.

معنی و مفهوم قسمت هاي مشخّص  شدة اشعار و عبارات زیر را به نثر روان بنویسید.  42

به قول بیرجندي ها، در این دو شهر تنها یک «سرپَري» زدیم.

معنی و مفهوم اشعار و عبارات زیر را به نثر روان بنویسید.  43

همه می دانیم که «دولت مستعجل» بود.

عبارت زیر را به نثر روان معنی کنید.  44
پا به رکاب گذاشتم و روان شدم.

در هریک از عبارت هاي زیر منظور از بخش مشخّص شده، چیست؟  45

قندیل زیباي پروین سر زد و آن جادّة روشن و خیال انگیزي که گویی یک راست به ابدیتّ می پیوندد.

معنی ابیات و عبارات زیر را به نثر روان بنویسید.   46

پامان به ده باز نشده بود و در شهر دست و پا گیر نشده بودیم. 

معنی ابیات و عبارات زیر را به نثر روان بنویسید.  47

از شنیدن اسم شهر، قند در دلم آب می شد.
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رِّ وَ الخَْیْرِ فِتْنَۀً وَ إِلیَْنَا تُرْجَعُونَ﴾ و با توجه به علیم بودن خداوند، چرا انسان ها مورد آزمایش قرار می گیرند؟ با تدبر در عبارت قرآنی ﴿... وَ نبَْلُوکُمْ باِلشَّ  1

حدیث شریف حضرت علی (ع) که می فرمایند: «خداوند بدان جهت روزه را واجب کرد تا اخلاص مردم را بیازماید» به کدام یک از «راه هاي تقویت  2
اخلاص» اشاره دارد؟

ن یَعیشُ باِلأعمارِ» صله رحم و محبت به خویشان چه تأثیري در زندگی انسان دارد؟ با توجه به حدیث «... وَ مَن یَعیشُ باِلإِحسانِ أکثَرُ مِمَّ  3

َ لمََعَ المُْحْسِنِینَ﴾ به کدام یک از سنت هاي الهی اشاره دارد؟ هُمْ سُبُلَنَا وَ إِنَّ االلهَّ آیۀ شریفۀ ﴿وَالَّذِینَ جَاهَدُوا فِینَا لنََهْدِیَنَّ  4
این سنت شامل حال چه کسانی می شود؟

درستی یا نادرستی گزاره هاي زیر را مشخص کنید.  5

«دیدار محبوب حقیقی» از جمله پاداش هاي وصف نشدنی اخلاص است.

درستی یا نادرستی گزاره  هاي زیر را مشخص کنید.  6

قدر و قضاي الهی، مانع افعال اختیاري انسان نیست.

درست یا نادرست بودن عبارات زیر را مشخص کنید.  7

امتحانات الهی تنها مختص به لحظات سرنوشت ساز و استثنایی زندگی است.

هر یک از عبارات قسمت «الف» با کدام یک از نشانه هاي اختیار در قسمت «ب» ارتباط دارد؟  8

«ب»«الف»

 الف) دچار شک و تردید شدن در انتخاب ها
  ب) افسوس خوردن از انجام کار اشتباه

  ج) مستحق مجازات دانستن خود در عهدشکنی

) مسئولیت پذیري  

) تفکر و تصمیم   

) احساس پشیمانی   

) احساس رضایت   

1

2

3

4

مصرع «گر نبودي اختیار این شرم چیست؟» به کدام یک از نشانه هاي وجود اختیار اشاره دارد؟  9
الف) احساس رضایت و پشیمانی                 ب) مسئولیت پذیري                     ج) تفکر و تصمیم

بیت «مهر رخسار تو می تابد ز ذرات جهان         هر دو عالم پر ز نور و دیده نابینا، چه سود» در ارتباط با کدام یک از «راه هاي تقویت اخلاص»  10
است؟

الف) راز و نیاز با خداوند و کمک خواستن از او                  ب) افزایش معرفت و شناخت نسبت به خداوند

حدیث شریف امام صادق علیه السلام که می  فرماید: «کسانی که به سبب نیکوکاري زندگی دراز دارند از کسانی که به عمر اصلی زندگی می کنند،  11
بیشترند.» بیانگر کدام سنت الهی می باشد؟

الف) سنت تأثیر اعمال انسان در زندگی او                          ب) سنت سبقت رحمت بر غضب

اخلاص در کاربرد دینی را تعریف کنید.  12

اصطلاح «اختیار» را تعریف کنید.  13

اصطلاح «سنت هاي الهی» را تعریف کنید.  14

نصرت الهی در یکپارچه شدن و انسجام قلوب مردم ایران و خنثی شدن نقشه هاي اسرائیل در جنگ  روزه، جلوة کدام سنتّ الهی است؟  1512

بیت «اینکه فردا این کنم یا آن کنم / خود دلیل اختیار است اي صنم» به کدام  یک از شواهد وجود اختیار انسان دلالت دارد؟  16

« وابسته  بودن موجودات به قضاي  الهی»، به چه  معناست؟  17

بیتِ «برو این دام بر مرغی دگر نِه              که عَنقا را بلند است  آشیانه»، بیانگر کدام میوة درخت  اخلاص است؟  18

«تفکر در آیات و نشانه هاي الهی» چگونه به افزایش درجۀ اخلاص منجر خواهد شد؟  19

تصور نادرست برخی از انسان ها از تقدیر الهی چیست؟   20

عاملی که در انسان توانایی بر انجام یک کار یا ترك آن است چه نام دارد؟  21

مخلوقات جهان از چه جهت به تقدیر الهی و از چه جهت به قضاي الهی وابسته هستند؟  22
1
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از میوه هاي درخت اخلاص، «نفوذناپذیري در برابر وسوسه هاي شیطان» را شرح دهید.  23

سنت ابتلا و امداد عام الهی را با ذکر یک مورد از وجوه اختلاف و یک مورد از وجوه اشتراك آنها، با یکدیگر مقایسه کنید.  24

تفاوت میان امتحان الهی و امتحان بشري را توضیح دهید.  25

از شواهد وجود اختیار «تفکر و تصمیم» را توضیح دهید.  26

عبارت «اراده و اختیار در انسان، ناشی از ارادة الهی است» را تحلیل کنید.  27

2
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1  ترجِم الکلماتِ التّی تحتھا خطٌ:

 تمَُرُّ أمامی ذِکرَیاتی.

2 ترجِم الکلماتِ التّی تحتھا خطٌ:

ما ھیَ ذِکْرَیاتکُما عَنِ الْحَجّ؟ِ

: 3  ترَجِمِ الکلماتِ التّي تحَتھَا خَطُّ

 کانتْ سَیاّرتنُا مُعطََّلةًَ.

: 4  ترَجِمِ الکَلِماتِ الَّتی تحَْتھَا خَطٌّ

 السَّمَکَةُ تأکُلُ الحَشَرَةَ الْحَیَّةَ.

  : 5  عَیِّن المُترادِفَ والمُتضَادَّ

  (الخَیر / الغَضََب / السَّوء / الحَبیب / المَفسدة / الصَّدیق) 

..................  ..................                            ..................  ..................  ==

6  عَینِّ الْکَلِمةَ الغریبةَ: 

أس   د) الکَتِف جْل     ب) الإمْرَأة    ج) الرَّ  الف) الرَّ

7  اکُْتبُِ الْمُفْرَدَ أوَِ الْجَمْعَ لِلْکَلِمَتیَْنِ.

الف) أتَذََکَّرُ خیامَ الْحُجّاجِ في «مِنی» وَ «عَرَفاتٍ» .   ..................

ب) رِجْلھُُ کانَ یؤُلِمُھُ بعَْدَ الْمُسابقَةَِ .   ..................

 

مفرد 

 

جمع 

8  اِنتخَِبِ الکَلمةَ المُناسبةَ لِلتَّوضیحاتِ التاّلیةِ:

- الخِیام - الطَّیاّرة          - الجَرّارة          123  .................. سیاّرةٌ یسَتخَْدِمُھا الْمُزارِعُونَ في المَزارِع.        
9  اِنتخَِبِ الکَلمة المُناسبةَ لِلتَّوضیحاتِ التاّلیةِ:

) المُصَلحّونَ جونَ         )  اللاّعِبونَ      2)  المُتفَرَِّ عونَ فرَیقھَُمُ الفائزَ:       13..................  ھُمُ الذّینَ یشَُجِّ

10 ترَجِمِ الآیةَ وَ الْعِباراتِ إلی الْفارسیَّةِ.

أخََذْتُ سَیاّرَتي بالْجَرّارَةِ إلی مَوقِفِ التَّصلیح.

بینَ. یشُاھِدُ الناّسُ ھُواةً أسَْماك الزّینةَِ مُتعَجََّ

لِنتَذََکَّرْ زُمَلاَئنَا القدَُماءَ دائماً.

11  ترَجِم العبارات.

 ھُواةُ أسماکِ الزّینِة مُعجَبونَ بسِمکة السَّھمِ.

 ھذه السَّمکةُ تطُلِقُ السَّھمَ المائیَّ اتجّاهَ الحَشراتِ فوَقَ الماء.

 سمَکةُ التیّلابیا تبَلعُ صِغارَھا عِندَ الخَطَر و تخُرِجُھا بعدَ زَوالھ.

12  ترَجِمِ الآیاتِ وَ العِباراتِ إلی الفارسیَّةِ:

رینَ﴾ ةً واحِدةً فبَعَثََ اللهُ النَّبییّنَ مَبشَِّ  ﴿کانَ الناّسُ أمَُّ

فوَا لزِیارةِ الأماکِنِ المُقدَّسةِ.  کُلٌّ مِنَ المُسلِمینَ یتَمَنوّنَ أنَ یتَشَرَّ

 رَجَعَ اللاّعِبونَ الإِیرانیوّنَ مِنَ المُسابقَةِ وَھُم یبَتسَِمونَ.

13  اِنتخِبِ التَّرجمةَ الصَّحیحةَ.
1
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ھا.   تکَتبُُ الطالبةَ واجِباتھا راضیةُ و تسُاعِدُ أمَُّ

) دانش آموز تکالیفش را می نویسد و با خشنودی بھ مادرش کمک می کند.

) دانش آموز با خشنودی تکالیفش را می نویسد در حالی کھ بھ مادرش کمک می کند.

) دانش آموز با رضایت تکالیفش را نوشتھ و بھ مادرش کمک می کند.

1

2

3
14  أکَملِ الترجمةَ:

   بعَدَ سَنواتٍ عَدیدَةٍ قدَ یتَذََکّرُنا المدرسُ.

پس از  .................. طولانی  .................. معلم ما را  .................. .

 کانَ المعملُ مُعطََّلاً فذََھَبَ العمُّال إلی سَفرَةٍ سِیاحِیَّة لِیتَنزھوا.  
کارگاه   .................. بود پس   .................. بھ   .................. رفتند تا   .................. .

15 ترَجِمِ الأفعالَ التّي تحَتھَا خَطَّ حَسَبَ العِباراتِ:

 مَنعََ: بازداشت، منع کرد

2−1− قدَ مُنِعتُ عَنِ المَوادَّ السُّکَّریَّةِ.                     لا تمَتنَِعنَ عَنِ الخُروجِ.

 تذََکَّرَ: بھ یاد آورد

سُ. 2−1− جَدّی وَ جَدَّتي تذََکَّراني.                      لمَْ یتَذََکَّرنا المُدَرَّ

کَتبََ: نوشت

اً قصَیراً.                        ما کَتبَتِ دَرسَکِ. 2−1− قدَ تکَتبُونَ نصََّ

16  إبحَثْ عَن ھذِهِ الأسماءِ في الجُمَلِ. 

یدِ. یاّدونَ لِلصَّ -  یذَھَبُ الصَّ -  نحنُ مُعجَبنَُ بِالأطعِمَةِ الإیرانیةِّ في المَطاعِمِ.   123-  ھُوَ مِن أھََمِّ الکُتاّبِ في مِصرَ.   

 اسم المَفعول

 اسم المَکان

 . 17 عَیِّنِ الْمَحَلَّ الإْعرابیَّ لِلْکَلِماتِ الَّتي تحَتھَا خَطٌّ
الف) یقَعَُ الْغارُ فوَقَ جَبلٍَ مُرْتفَِعٍ.  

ب) عِنْدَ وُقوعِ الْمَصائِبِ تذَھَبُ الْعدَاوَةُ سَریعةًَ. 

ج) عَمّي مُزارِعٌ و یسَْکُنُ في قرَیةٍَ بِمُحافظََةِ مازَندَران.

18  مَیِّزْ في العِبارات التاّلیة:

ر جمیعُ الطّلاّبِ ألاَّ یقَرؤوا درساً إِلاّ العربیةَّ. رأیتُ البِنْتَ فرَِحةً في البیتِ.  الكتابُ یؤُثِّرُ فِي القارِئ تأثیراً عمیقاً. قرََّ

الحال

  . 19  عَیِّنِ الصَّحیحَ فی التَّحلیلِ الصَّرفیِّ وَ الْمَحَلِّ لإْعرابیِّ لِما أشُیرَ إلیَھِ بِخَطٍّ

 ﴿ یا أیَّتھَُا النَّفْسُ الْمُطْمَئِنَّةُ ارْجِعی إلی رَبِّکِ راضیةً مَرْضیَّةً﴾

 الْمُطْمَئِنَّة: 

) اسم  ـ مفرد ـ معرفھ / مضافٌ الیھ 12) اسم ـ مؤنثّ ـ معرفھ ـ مفرد / صفت                       

 اِرْجِعی: 

) فعل امر ـ دوم شخص ـ مفرد ـ ثلاثی مجرّد / فاعل آن «ی» 12) فعل ماضی ـ ثلاثی مزید ـ سوم شخص مؤنثّ / فاعل آن «أنْتِ»                       

2
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نوتروفاینال سلامت و بهداشت 22

خرداد



درستی یا نادرستی هریک از عبارات زیر را بدون ذکر دلیل مشخص کنید.   1

60٫90گاهی اوقات، رسیدن فشار خون به کمتر از  میلی متر جیوه، می تواند تهدیدي براي زندگی باشد.  

سکتۀ قلبی همواره به شکل ناگهانی و شدید اتفاق می افتد. 

100125در مرحله پیش دیابت، میزان قندخون ناشتا بین  تا  است. 

در عبارات زیر موارد درست و نادرست را مشخص کنید.  2

براي آن که غذا به مدت طولانی سالم بماند، باید به صورت کاملاً داغ یا کاملاً سرد نگهداري شود.

ضربه دیدن در حین برداشت، انتقال و نگهداري از جمله عوامل فیزیکی مؤثر در ایجاد فساد در مواد غذایی است.

درست یا نادرست بودن هریک از عبارت هاي زیر را بدون ذکر دلیل مشخص نمایید.  3

مواد غذایی پس از جدا کردن هاگ هاي رنگی از سطح آن، مشکلی براي مصرف ندارند.

2افزایش چربی هاي موجود در خون با بروز بسیاري از بیماري هاي مزمن همچون دیابت نوع  در ارتباط است.

درستی یا نادرستی هریک از عبارت هاي زیر را بدون ذکر دلیل مشخص کنید.  4

1افزایش چربی هاي موجود در خون سبب بروز بیماري هاي مزمنی همچون دیابت نوع  می شود.

در عبارات زیر، جاهاي خالی را براساس مطالب کتاب درسی با کلمات مناسب کامل کنید.  5

مبارزه با حشرات و پیشگیري از ورود گرد و غبار، از اصول رعایت .................. در تأمین سلامت و ایمنی غذا است.

در سکتۀ مغزي، مدت زمان طلایی براي نجات یک فرد، حدود .................. ساعت است.

در عبارات زیر، جاهاي خالی را با کلمات مناسب کامل کنید.  6

بیشترین آلودگی در موادغذایی بر اثر بی احتیاطی در مراحل تولید، ..................، نگهداري، حمل ونقل و عرضۀ موادغذایی ایجاد می شود.

120 میلی متر جیوه، نشان دهندة فشار .................. است که هم زمان با پمپ خون به داخل شریان توسط قلب ایجاد می شود.

در عبارات زیر، جاهاي خالی را با کلمات مناسب کامل کنید.  7

تهوع و اسهال ناشی از بیماري هاي غذا زاد، متناسب با .................. مصرف کنندة غذا، ممکن است تا چند روز ادامه یابد.

فشار خون ..................، سال ها بدون علامت است و معمولاً زمانی علامت دار می شود که به اندام هاي حیاتی آسیب رسانده باشد.

در هریک از عبارت هاي زیر جاي خالی را با کلمات مناسب کامل کنید.  8

فشار خون بالا و .................. از مهم ترین عوامل خطر بیماري هاي قلبی - عروقی هستند که باید به طور منظم از نظر پزشکی بررسی شوند.

رژیم غذایی مناسب علاوه بر رعایت تعادل در دریافت میزان چربی، به .................. چربی موجود در غذا نیز توجه دارد.

براي هریک از عبارت هاي زیر، کلمۀ مناسب را از داخل پرانتز انتخاب کنید و در برگۀ پاسخ بنویسید.  9

با نگهداري گوشت در فریزر، از ایجاد فساد توسط عامل (فیزیکی - مکانیکی - شیمیایی) جلوگیري می شود.

%40حذف یا کنترل عوامل اصلی خطرساز در بیماري هاي غیرواگیر، می تواند تا  مانع از بروز (سکتۀ مغزي - دیابت - سرطان) شود.

) میلی متر جیوه برسد، فشار خون پایین محسوب می شود. 6090120اگر فشار خون دیاستولی به کمتر از ( -  - 

از بین کلمات داخل پرانتز، کلمۀ مناسب را انتخاب کنید.  10

آلودگی مواد غذایی به فلزات سنگین جزء (مسمومیت / عفونت / بیماري هاي) غذایی شمرده می شود.

علائم در بیماران مبتلا به دیابت نوع (یک / دو) معمولاً شدید و ناگهانی است.

از بین کلمات داخل پرانتز، کلمۀ مناسب را انتخاب کنید.  11

1نور، حرارت، رطوبت و زمان از عوامل (مکانیکی / شیمیایی / فیزیکی) هستند که سبب ایجاد فساد در مواد غذایی می شوند.
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از بین کلمات داخل پرانتز، کلمۀ مناسب را انتخاب کنید.  12

LDLتأثیر اسیدهاي چرب (اشباع / غیراشباع / ترانس) بر میزان  خون، متفاوت از سایرین است.

از بین کلمات داخل پرانتز، کلمۀ مناسب را انتخاب کنید.  13

) باعث می شود تا کلسترول از جدار داخلی شریان ها جدا شود. LDLHDLچربی ( / تري گلیسیرید / 

کدام یک از گزینه هاي زیر از علائم فشارخون بالا نمی باشد؟  14

) سردرد در ناحیۀ پس سر ) عدم کنترل عضلات و تعادل                              

) درد قفسۀ سینه ) تنگی نفس شبانه                                             

12

34

استفاده از اسپري براي مقابله با سوسري در مراحل حمل و نگهداري مواد غذایی، مربوط به کدام یک از عوامل ایجاد فساد مواد غذایی است؟  15

) فیزیکی

) بیولوژیکی

) شیمیایی

) مکانیکی

1

2

3

4

نصب در و پنجره هاي توري براي مبارزه با کدام یک از عوامل ایجاد فساد در مواد غذایی به کار می رود؟  16

) مکانیکی ) فیزیکی                ) بیولوژیکی                1234) شیمیایی               

آزمایش پاپ  اسمیر در تشخیص کدام سرطان کاربرد دارد؟  17

) دهانۀ رحم ) سینه                    ) روده                 1234) پروستات                

در جدول زیر، هر یک از موارد ستون «الف» با یکی از موارد ستون «ب» ارتباط منطقی بیشتري دارد. آنها را به هم متصل کنید.  18
«ب»«الف»

) مسمومیت غذایی الف) کرم کدو در گوشت گاو  

) بیماري هاي غذایی ب) آلودگی مواد غذایی به ویروس ها  

) عفونت هاي غذایی ج) آلودگی مواد غذایی به فلزات سنگین  

1

2

3

در مورد بهداشت و ایمنی مواد غذایی به پرسش هاي زیر پاسخ دهید.  19

فاسد شدن مادة غذایی چه تأثیري بر ارزش غذایی آن دارد؟

مصرف کنسرو آلوده به باکتري، باعث ایجاد کدام دسته از بیماري هاي ناشی از غذا در فرد می شود؟

در رابطه با بیماري هاي غیرواگیر به پرسش هاي زیر پاسخ دهید.  20

دو آزمایش غربالگري مربوط به تشخیص سرطان روده را بنویسید.

45110در یک فرد  ساله میزان قند خون ناشتا  می  باشد. این فرد از نظر بیماري دیابت در کدام مرحله قرار دارد؟

دربارة بهداشت و ایمنی مواد غذایی به پرسش هاي زیر پاسخ دهید.  21

شکل مقابل آلودگی مواد غذایی در کدام مرحله را نشان می دهد؟
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دربارة بیماري هاي غیرواگیر به پرسش هاي زیر پاسخ دهید.  22

از عوامل خطر بیماري هاي قلبی - عروقی که به طور منظم باید توسط پزشک بررسی شوند به جز فشار خون بالا یک مورد دیگر را نام ببرید.

به چه دلیل از فشار خون به عنوان قاتل خاموش یاد می شود؟

با توجه به عدد نشان داده شده بر روي نمایشگر، دامنۀ قند خون این فرد در کدام وضعیت قرار دارد؟

   

رشد و بزرگ تر شدن تومورهاي بدخیم چگونه سبب مرگ سلول هاي سالم می شود؟  23

هریک از عبارات زیر به کدام نوع دیابت اشاره دارد؟  24

 

عواملی مانند اختلال در سیستم ایمنی بدن در ایجاد آن نقش دارد.

عمدتاً در سنین پایین دیده می شود.

تأخیر در بهبود زخم ها و بریدگی ها از علائم معمول آن است.

در رابطه با سکتۀ قلبی و مغزي به سؤالات زیر پاسخ دهید.   25
الف) دو مورد از مهم ترین علامت هاي بالینی در سکتۀ قلبی را بنویسید. 

ب) در سکتۀ مغزي، مدت زمان طلایی براي نجات فرد چند ساعت است؟ 
ج) مهم ترین اقدام در فردي که علائم سکتۀ مغزي را دارد، چیست؟

آقاي صادقی برگۀ آزمایش خود را از آزمایشگاه تحویل گرفته است.  26

در این برگه آزمایش، کلسترول خوب و بد، به ترتیب چگونه نشان داده می شود؟

سطح کلسترول خوب با بروز بیماري قلبی-عروقی چه رابطه اي دارد؟

میزان کلسترول بد چه اثري بر شریان ها دارد؟

در مورد بهداشت و ایمنی مواد غذایی به پرسش هاي زیر پاسخ دهید.  27

از اصول رعایت بهداشت محیط در محل تهیه، تولید، توزیع و نگهداري مواد غذایی یک مورد را بنویسید.

از عواملی که سبب ایجاد فساد در مواد غذایی می شوند، دو مورد را نام ببرید.

در مورد بیماري هاي غیرواگیر به پرسش هاي زیر پاسخ دهید.  28

از عوامل خطر زمینه ساز بیماري هاي فشار خون بالا دو مورد را بنویسید.

از کولونوسکوپی براي تشخیص کدام نوع سرطان استفاده می شود؟

بیماران مبتلا به کدام نوع دیابت، اغلب بدون علامت هستند؟

در مورد بهداشت و ایمنی مواد غذایی به پرسش هاي زیر پاسخ دهید.  29
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از اصول رعایت بهداشت محیط در محل تهیه، تولید، توزیع و نگهداري مواد غذایی دو مورد را بنویسید.

منظور از بیماري هاي غذازاد چیست؟

با توجه به اینکه برخی از قسمت هاي کپک و ریشه هاي آن قابل مشاهده نیست و در عمق مواد خوراکی نفوذ می کنند، براي مصرف مواد غذایی که  30
دچار کپک شده اند، چه توصیه اي دارید؟

چرا توصیه می شود مصرف روغن هاي نباتی جامد، فراورده هاي لبنی پرچرب و چربی هاي گوشت، در برنامه غذایی روزانه، محدود شود؟  31

با توجه به مطالب کتاب درسی، براي هر یک از موارد زیر دلیل علمی بیان کنید.   32

در کشور ما براي تأمین ید مورد نیاز بدن باید از نمک یددار تصفیه شده استفاده کرد. 

میوه هاي ضربه دیده با گذشت زمان فاسد می شوند. 

به جاي تعریف مطلق بیماري، آن را در یک طیف «از سلامتی تا آستانۀ مرگ» تعریف می کنند.
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