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نوتروبیست )کتاب ویژه امتحان نهایی(

» معنی واژه «» معنی واژه «

ستایش 	

تو3حکیمی3)دانا3به3همه3چیز(3تو3عظیمی3تو3کریمی3)بسیار3بخشنده3–3بخشاینده(3تو3رحیمی3)بسیار3مهربان(.3	
تو3نماینده3)آشکار3کننده3–3نشان3دهنده(3فضلی3)بخشش3–3کرم(3تو3سزاوار3ثنایی3)سپاس3–3ستایش(.3	
نتوان3شِبه3)مانند3–3مثل3–3همسان(3تو3گفتن3که3تو3در3وَهم3)پندار3–3تصور3–3خیال(3نیایی.3	
همه3عِزّی3)ارجمندی3–3گرامی3شدن(3و3جلالی3)بزرگواری3-3شکوه(،3همه3علمی3و3یقینی3)بی3شک3و3شبهه(.3	
همه3نوری3و3سروری3)شادی3–3خوشحالی(،3همه3جودی3)بخشش3–3سخاوت3-3کرم(3و3جزایی3)پاداش3کار3نیک(.3	

درس اولدرس اول

3)گرامی3و3بلندمرتبه3است(،3که3طاعتش3موجب3قربت3است3و3به3شکر3اندرش3مزید33	 وَجَلَّ منّت3)سپاس3–3شکر3–3نیکویی(3خدای3را،3عَزَّ
ح3)شادی3بخش(3ذات. 3حیات3است3و3چون3برمی3آید،3مُفرِّ )افزونی3-3زیادی(3نعمت.3هر3نفََسی3که3فرو3می3رود،3مُمِدِّ

پرده3ناموس3)آبرو3-3شرافت(3بندگان3به3گناه3فاحش3)آشکار3-3واضح(3ندََرَد3و3وظیفه3روزی3)رزق3مقرر3و3معیّن(3به3خطای3ِمُنکَر3)زشت33	
-3ناپسند(3نبَُرَد.

فرّاش3)گسترنده33ی3فرش(3باد3صبا3را3گفته3تا3فرش3زمرّدین3بگسترد3و3دایه3)زنی3که3به3جای3مادر3از3کودک3پرستاری3می3کند(3ابر3بهاری33	
را3فرموده3تا3بنات3)دختران(3نبات3)گیاه(3در3مهد3زمین،3بپرورد.3درختان3را3به3خِلعت3نوروزی،3قبای3)جامه(3سبز3ورق3)برگ(3دربرگرفته3
و3اطفال3شاخ3را3به3قدوم3)فرارسیدن(3موسم3)فصل3–3هنگام3–3زمان(3ربیع3)بهار(،3کلاه3شکوفه3بر3سر3نهاده.3عُصاره3)شیره3-3افشره(3
تاکی3)درخت3انگور(3به3قدرت3او3شهد3)عسل(3فایق3)برگزیده3–3برتر3–3]در3اینجا[3خالص(3شده3و3تخم3خرمایی3به3تربیتش،3نخل3باسق3

)بلند3–3بالیده(3گشته.
در3خبر3است3از3سرور3کائنات3)همه3موجودات3جهان(3و3مَفخَر3)مایه3افتخار(3موجودات3و3رحمت3عالمیان3و3صَفوَت3)برگزیده(3آدمیان3و33	

تتَمّه3)باقی3مانده3–3]در3اینجا[3مایه3تمامی3و3کمال(3دور3زمان.
شفیع3)شفاعت3کننده3–3پایمرد(3مُطاع3)فرمانروا3–3اطاعت3شده(3نبَی3)پیغمبر3–3پیام3آور3–3رسول(3کریم.3	
قَسیم3)صاحب3جمال(3جَسیم3)خوش3اندام(3نسَیم3)خوش3بو(3وَسیم3)دارای3نشان3پیامبری(.3	

3و3َعَلا3بردارد،3ایزد33	 هرگَه3که3یکی3از3بندگان3گنهکار3ِپریشان3روزگار،3دست3ِانابت3)توبه3–3پشیمانی(3به3امید3ِاجابت3به3درگاه3حق3جَلَّ
تعَالی3در3او3نظر3نکند3بازش3بخواند؛3باز3اعراض3)روی3گردانی(3فرماید.3بار3دیگرش3به3تضرّع3)زاری3کردن3-3التماس3کردن(3و3زاری3بخواند.

عاکفان3)کسانی3که3در3مسجد3عبادت3می3کنند(3کعبه3جلالش3به3تقصیر3)کوتاهی3–3گناه(3عبادت3معترف3)اقرار3کننده(.3	
واصفان3)ستایندگان3–3وصف3کنندگان(3حلیه3)زیور3–3زینت(3جمالش3به3تحیّر3)سرگشتگی3–3سرگردانی(3منسوب3)نسبت3داده3شده(.3	
یکی3از3صاحب3دلان،3سر3به3جَیب3ِمراقبت3)کمال3توجه3بنده3به3حق(3فرو3برده3بود3و3در3بحر3ِمکاشفت3)پی3بردن3به3حقایق(3مستغرق3شده.3	
یکی3از3یاران3به3طریق3ِانبساط3)خودمانی(3گفت:3ما3را3چه3تحفه3)هدیه3–3ارمغان(3کرامت3کردی3)عطا3کردن3–3بخشیدن(؟3	
کِلک3]قلم[3از3بنان3)انگشت(3افکنده3ای.3	

درس دومدرس دوم

گفت:3نزدیک3است3والی3)حاکم3–3فرمانروا(3را3سرای،3آنجا3شویم3)]در3اینجا[3غیر3اسنادی3است3=3برویم(.3	
والی3از3کجا،3در3خانه3خَمّار3)مِی3فروش(3نیست؟3	
تا3داروغه3)پاسبان3-3نگهبان3–3شب3گرد(3را3گویم،3در3مسجد3بخواب.3	
از3بهر3غرامت3)تاوان3–3جبران3خسارت(،3جامه3ات3بیرون3کنم.3	
باید3حد3)کیفر3و3مجازات3شرعی3برای3گناهکار3و3مجرم(3زند3هشیار3مردم،3مست3را.3	
دار3مُلک3)سرزمین(3آشنایی.3	
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ادبیات پایه دوازدهم

آنجا3به3صنعت3)پیشه3–3کار3–3حرفه(3در3چه3کوشند؟3	
چو3عاجز3گشت3خسرو3در3جوابش،3نیامد3بیش3پرسیدن3صوابش3)درست3–3پسندیده3–3مصلحت(.3	
با3محتسبم3)مأمور3رسیدگی3به3اجرای3احکام3شرعی(3عیب3مگویید3که3او3نیز،3پیوسته3چو3ما3در3طلب3عیش3مدام3)مِی3-3همیشه3–33	

پیوسته(3است.
دور3شو3از3برََم3ای3واعظ3)پند3دهنده(3و3بیهوده3مگوی،3من3نه3آنم3که3دگر3گوش3به3تزویر3)نیرنگ3–3دورویی3–3ریاکاری(3کنم.3	
در3مکتب3حقایق،3پیش3ادیب3)آداب3دان3–3سخندان3–3]در3اینجا[3معلم3و3مربی(3عشق.3	
وجه3)ذات3–3وجود(3خدا3اگر3شودت3منظر3نظر.3	

درس سومدرس سوم

مَسلک3َ)روش–3طریق(3مرغ3گرفتار3قفس،3همچو3من3است.3	
خبر3از3من3به3رفیقی3که3به3طَرْف3)کناره3–3کنار(3چمن3است.3	
خانه3ای3کاو3شود3از3دست3اجَانب3ِ)جمع3اجنبی3-3بیگانگان(3آباد.3	
چون3فرخی،3موافق3)هم3رای3و3همراه(3ثابت3قدم3نداشت.3	
به3تخت3مصرم3اما3جای3در3بیت3الحزن3)خانه3غم3ها3–3ماتمکده3–3کلبه3ای3که3حضرت3یعقوب3در3آن3در3غم3فراق3یوسف3می3گریست(3دارم.3	
همت3)عزم3–3اراده(3اگر3سلسله3جنبان3)محرک3–3وادارنده3به3کار(3شود.3	
همتم3)دعا3–3آرزو(3بدرقه3راه3کن3ای3طایر3قدس.3	

درس پنجمدرس پنجم

تا3وارهی3از3دَم3ستوران3)حیوانات3چارپا(،3وین3مردم3نحس3)شوم3–3بد3یمُن(3دیومانند.3	
با3اختر3سعد3)خوشبختی3-3متضاد3نحس3–3]اختر3سعد3=3سیاره3مشتری[(3کرده3پیوند.3	
چون3گشت3زمین3ز3جور3گردون،3سرد3و3سیه3و3خموش3و3آوند3)آویزان3–3آویخته3–3آونگ(.3	
از3گردش3قرن3ها3پس3افکند3)میراث(.3	
تو3قلب3فسرده3)منجمد3–3یخ3زده(3زمینی.3	
تا3درد3و3ورم3فرونشیند،3کافور3بر3آن3ضِماد3)مرهم،3دارویی3که3بر3جراحت3نهند(3کردند.3	
برکش3ز3سر3این3سپید3مِعجَر3)روسری3–3سرپوش(.3	
بگرای3چو3اژدهای3گرزه3)ویژگی3نوعی3مار3سمّی3و3خطرناک(.3	
بخروش3چو3شَرزه3)خشمگین،3غضبناک(3شیر3ارَغند3)خشمگین3و3قهر3آلود(.3	
بگسل3)پاره3کن3-3جدا3کن3-3]در3اینجا[3نابود3کن(3ز3هم3این3نژاد3و3پیوند.3	
زین3بی3خردان3سِفله3)فرومایه3–3بد3سرشت(3بسِتان.3	
سریر3)تخت3پادشاهی3–3اورنگ(3مُلک3عطا3کرد،3کردگار3تو3را.3	
پاره3آجر3و3سنگ3و3کلوخ3)پاره3گِل3خشک3شده(3به3جای3مین،3کار3می3گذارم!3	
ل3نکنید3)بیکار3–3بلاتکلیف3–3]معطل3کردن3=3تاخیر3و3درنگ3کردن[(.3	 بروید3و3مُعَطَّ

درس ششمدرس ششم

سینه3خواهم3شرحه3شرحه3)پاره3پاره3–3]شرحه3=3تکّه3گوشتی3که3از3درازا3بریده3اند[(3از3فراق،3تا3بگویم3شرح3درد3اشتیاق3)میل3به3دیدار33	
محبوب(.

جفت3بدحالان3)کسانی3که3پیشروی3آنها3به3سوی3حق3کُند3است(3و3خوشحالان3)رهروان3راه3حق3که3از3حرکت3به3سوی3حق3شادمان3اند(3شدم.3	
هرکسی3از3ظن3ّ)گمان3–3پندار(3خود3شد3یار3من.3	
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بروز آن وجود دو کروموزوم 21 در یکی از سلول های جنسی ایجادکننده ی فرد است و بالا بودن سن مادران در دوران بارداری این اشتباه 
تقسیم را زیاد می کنند.

باهم ماندن: اگر در مرحله آنافاز همه ی فام تن ها باهم به یک سلول بروند یک سلول دو برابر حالت عادی و دیگری هیچ فام تنی نخواهد داشت.

فصل هفتم زیست شناسی پایه یازدهمفصل هفتم زیست شناسی پایه یازدهم

گفتار گفتار 11:  دستگاه تولیدمثل :  دستگاه تولیدمثل 

وظایف دستگاه تولیدمثل مردان

11 تولید اسپرم )زامه(

22 انتقال زامه ها به خارج از بدن

33 ترشح هورمون جنسی مردانه=تستوسترون

44 ایجاد محیطی مناسب برای نگهداری از زامه ها 

کار اصلی آن تولید سلول های جنسی است که در بیضه )خاگ( که در کیسه بیضه قرار دارند تولید می شود. محل صحیح قرارگیری  	
کیسه بیضه در پایین و خارج از محوطه ی شکمی است که سبب می شود دمای آن حدود سه درجه پایین تر از کل دمای بدن شود. 

این تفاوت دما به تمایز بهتر زامه ها کمک می کند.
در بیضه ها تعداد زیادی لوله ی پیچ درپیچ وجود دارد که در آن ها از بلوغ تا پایان عمر زامه سازی انجام می شود. علاوه بر آن در بین این  	

لوله ها سلول های بینابینی تست رون ترشح می کنند.
)بزن بریم ببینیم تولید زامه ها چطور انجام میشه....(

در دیواره ی لوله های زامه ساز سلول های زاینده ای = اسپرماتوگونی وجود دارند که ابتدا با تقسیم میتوز 2 سلول جدید را پدید می آورد  	
که یکی از آن ها در لایه ی زاینده باقی مانده و دیگری به اسپرماتوسیت اولیه )زام یاخته اولیه( تبدیل می شود که با تقسیم کاستمان 
1 دو سلول اسپرماتوسیت ثانویه )زام یاخته ثانویه( را ایجاد می کند و با انجام کاستمان 2 اسپرماتوسیت ها در نهایت به اسپرماتید )زام 
یاختک( تبدیل می شود. همه ی سلول های زاینده به همین صورت عمل می کنند و از هر کدام 4 زام یاختک )اسپرماتید( ایجاد می شود. 
در حین حرکت زام یاختک ها به سمت وسط لوله تمایزاتی رخ می دهد که به اسپرم )زامه( تبدیل می شود )از هم جدا می شوند – مقدار 

زیادی از سیتوپلاسم را از دست می دهند. هسته ی آن ها فشرده شده و سلول حالت کشیده پیدا می کند.(

در دیواره ی لوله ی زامه ساز علاوه بر سلول حاصل از اسپرم سازی سلول های سرتولی نیز قرار گرفته اند که ترشحاتشان تمایز زامه ها را  	
هدایت می کند و بیگانه خواری باکتری ها نیز انجام می دهند. 

زامه  سه قسمت سر، تنه و دم دارد که سر دارای یک هسته بزرگ و کیسه ای به نام تارک تن )آکروزوم( در جلوی آن است که آنزیم های  	
زیادی دارد و در نفوذ به لایه های حفاظت کننده گامت ماده کمک کرده و تنه نیز دارای تعداد زیادی میتوکندری است.

پس از تولید زامه در لوله های زامه ساز، آن ها از بیضه خارج و به درون لوله ای پیچیده و طویل به نام )بر خاک( اپیدیدیم منتقل می شوند.  	
این زامه ها ابتدا قادر به حرکت نیستند و باید حداقل 18 ساعت در آنجا به مانند تا توانایی حرکت در آن ها ایجاد شود.

سپس زامه ها وارد مجرای طویلی به نام زامه بر )اسپرم بر( می شوند. از هر بیضه یک مجرای زامه بر خارج و وارد محوطه شکمی می شود  	
که هر کدام ترشحات غده ی وزیکول سمینال را دریافت می کند. این غدد مایعی غنی از فروکتوز که تأمین کننده انرژی اسپرم هاست 

را ترشح می کند.
 دو مجرای زامه بر در زیر مثانه وارد غده پروستات شده و به میزراه متصل می شوند. غده پروستات مایعی شیری رنگ و قلیایی را ترشح می کند. 	
بعد از پروستات، یک جفت غده به نام پیازی میزراه ی نیز به میزراه متصل می شوند که ترشحات قلیایی و روان کننده را به مجرا اضافه  	

می کنند. به مجموع ترشحات این سه نوع غده یادشده که زامه ها را از بدن خارج می کنند مایع منی می گویند.
هورمون های محرک غدد جنسی شاید نام آن ها به فعالیتشان در زنان مربوط باشد اما وجود آن ها در دستگاه تولیدمثلی مردان هم  	

ضروری است و در مردان، FSH یاخته های سرتولی را تحریک می کند تا به تمایز زامه ها کمک کند و LH یاخته های بینابینی را 

جزوۀ ویژه امتحان نهایی notruphilnotruphil گروه آموزشی مشاوره ای نوتروفیل
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تحریک می کند تا هورمون تستوسترون را ترشح کنند. تستوسترون علاوه بر کمک به زامه زایی در تحریک رشد اندام های جنسی و 
بروز صفات ثانویه مثل روییدن مو در برخی نواحی بدن و بم شدن صدا اثر دارد. تنظیم میزان ترشح این هورمون ها با سازوکار بازخورد 

منفی انجام می شود.

گفتار گفتار 22

وظایف دستگاه تولیدمثلی زنان

11 تولید یاخته جنسی ماده)تخمک(

22 انتقال یاخته های جنسی ماده به سمت رحم

33 ایجاد شرایط مناسب برای لقاح زامه و تخمک

44 حفاظت و تغذیه جنین در صورت تشکیل

55 تولید هورمون های جنسی زنان

تخمدان ها غدد جنسی ماده اند و با کمک طناب پیوندی- ماهیچه ای به رحم متصل اند درون هر تخمدان نوزاد دختر در حدود یک  	
میلیون مام یاخته )او وصیت( اولیه وجود دارد. هر مام یاخته را یاخته های تغذیه کننده احاطه می کنند. به مجموعه آن ها انبانک 

می گویند پس از تولد، تعداد انبانک افزایش نخواهد یافت.
بخش های دیگر دستگاه تولیدمثل زنان: رحم، اندام کیسه مانند، گلابی شکل و ماهیچه ای است که جنین درون آن، رشد و نمو می یابد  	

و دیواره ی آن در دوران بارداری و قاعدگی دچار تغییرات می شود. بخش پهن و بالای رحم به 2 لوله متصل است که لوله های فالوپ 
نام دارند. پوشش داخل لوله های رحم مخاطی و مژک دار است. زنش مژک های آن، مام یاخته را به سمت رحم می رانند. بخش پایین 
رحم، باریک تر شده که به آن گردن رحم می گویند. این قسمت به داخل واژن باز می شود. واژن محل ورود یاخته های جنسی نر، خروج 

خون قاعدگی و خروج جنین در هنگام زایمان طبیعی است. 

دوره ی جنسی در زنان 	

این دوره با قاعدگی یا عادت ماهانه شروع می شود که در آن دیواره داخلی رحم همراه با رگ های خونی تخریب و مخلوطی از خون و 
بافت های تخریب شده از بدن خارج می شود.

 عادت ماهانه با بلوغ جنسی آغاز می شود ابتدا نامنظم، ولی کم کم منظم می شود که نظم آن برای سلامت این دستگاه بسیار مهم است.

معمولاً در زن های سالم بین 45 تا 50 سالگی عادت ماهانه متوقف می شود که این پدیده را یائسگی می نامند. علت یائسگی از کار  	
افتادن تخمدان هاست که زودتر از بقیه دستگاه های بدن پیر می شوند. 

تخمک زایی: فرایند تخمک زایی از یاخته دولاد و زاینده ای به نام مامه زا )اووگونی )، قبل از تولد و از دوران جنینی شروع می شود.

مراحل تخمک زایی: در دوران جنینی آغاز و پس از شروع کاستمان در پروفاز 1 متوقف می شود. پس از بلوغ هر ماه در یکی از انبانک ها، 

مام یاختة اولیه کاستمان را ادامه می دهد اما دوباره پس از تولید مام سلول ثانویه و جسم قطبی اولیه در کاستمان 2 متوقف می شود و از 
تخمدان خارج شده و وارد لوله ی فالوپ می شود که اگر در آنجا با اسپرم برخورد کند، لقاح آغاز می شود و کاستمان 2 را نیز ادامه داده، 
تخمک ایجاد می کند که با اسپرم ادغام شده و تخم را تشکیل می دهد؛ اما اگر با اسپرم برخورد نکند یا لقاح آغاز نشود، مام یاخته ثانویه 

همراه با خون ریزی دوره ای از بدن دفع می شود.
در تخمک زایی پس از هربار تقسیم هسته در کاستمان، تقسیم نامساوی سیتوپلاسم صورت می گیرد؛ درنتیجه یک یاخته بزرگ و یک  	

یاخته کوچک تر به نام جسم قطبی به وجود می آید تا مواد غذایی= سیتوپلاسم بیشتری به تخم برسد. به ندرت ممکن است زامه با جسم 
قطبی نیز لقاح یابد و توده یاخته ای بی شکلی را ایجاد کند که پس از مدتی از بدن دفع می شود.

در جنس ماده، نوسانات هورمونی دو رویداد چرخه ای را پدید می آورد که در تخمدان ها و رحم انجام می شود. 	
چرخه تخمدانی: در هر دوره جنسی یکی از انبانک هایی که از همه رشد بیشتری پیدا کرده است، چرخه تخمدان را آغاز و ادامه می دهد 

 FSH لایه های یاخته ای این انبانک تکثیر و حجیم می شوند و هورمون استروژن نیز ترشح می کنند چرخه تخمدان با تأثیر هورمون های

تسترون

پلی پلوئیدی شدن:

اگر در مرحله آنافاز همه ی فام تن ها باهم به یک سلول بروند یک سلول دو برابر حالت عادی و دیگری هیچ فام تنی نخواهد داشت.

زیست یازدهم

2222
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تحریک می کند تا هورمون تستوسترون را ترشح کنند. تستوسترون علاوه بر کمک به زامه زایی در تحریک رشد اندام های جنسی و 
بروز صفات ثانویه مثل روییدن مو در برخی نواحی بدن و بم شدن صدا اثر دارد. تنظیم میزان ترشح این هورمون ها با سازوکار بازخورد 

منفی انجام می شود.

گفتار گفتار 22

وظایف دستگاه تولیدمثلی زنان

11 تولید یاخته جنسی ماده)تخمک(

22 انتقال یاخته های جنسی ماده به سمت رحم

33 ایجاد شرایط مناسب برای لقاح زامه و تخمک

44 حفاظت و تغذیه جنین در صورت تشکیل

55 تولید هورمون های جنسی زنان

تخمدان ها غدد جنسی ماده اند و با کمک طناب پیوندی- ماهیچه ای به رحم متصل اند درون هر تخمدان نوزاد دختر در حدود یک  	
میلیون مام یاخته )او وصیت( اولیه وجود دارد. هر مام یاخته را یاخته های تغذیه کننده احاطه می کنند. به مجموعه آن ها انبانک 

می گویند پس از تولد، تعداد انبانک افزایش نخواهد یافت.
بخش های دیگر دستگاه تولیدمثل زنان: رحم، اندام کیسه مانند، گلابی شکل و ماهیچه ای است که جنین درون آن، رشد و نمو می یابد  	

و دیواره ی آن در دوران بارداری و قاعدگی دچار تغییرات می شود. بخش پهن و بالای رحم به 2 لوله متصل است که لوله های فالوپ 
نام دارند. پوشش داخل لوله های رحم مخاطی و مژک دار است. زنش مژک های آن، مام یاخته را به سمت رحم می رانند. بخش پایین 
رحم، باریک تر شده که به آن گردن رحم می گویند. این قسمت به داخل واژن باز می شود. واژن محل ورود یاخته های جنسی نر، خروج 

خون قاعدگی و خروج جنین در هنگام زایمان طبیعی است. 

دوره ی جنسی در زنان 	

این دوره با قاعدگی یا عادت ماهانه شروع می شود که در آن دیواره داخلی رحم همراه با رگ های خونی تخریب و مخلوطی از خون و 
بافت های تخریب شده از بدن خارج می شود.

 عادت ماهانه با بلوغ جنسی آغاز می شود ابتدا نامنظم، ولی کم کم منظم می شود که نظم آن برای سلامت این دستگاه بسیار مهم است.

معمولاً در زن های سالم بین 45 تا 50 سالگی عادت ماهانه متوقف می شود که این پدیده را یائسگی می نامند. علت یائسگی از کار  	
افتادن تخمدان هاست که زودتر از بقیه دستگاه های بدن پیر می شوند. 

تخمک زایی: فرایند تخمک زایی از یاخته دولاد و زاینده ای به نام مامه زا )اووگونی )، قبل از تولد و از دوران جنینی شروع می شود.

مراحل تخمک زایی: در دوران جنینی آغاز و پس از شروع کاستمان در پروفاز 1 متوقف می شود. پس از بلوغ هر ماه در یکی از انبانک ها، 

مام یاختة اولیه کاستمان را ادامه می دهد اما دوباره پس از تولید مام سلول ثانویه و جسم قطبی اولیه در کاستمان 2 متوقف می شود و از 
تخمدان خارج شده و وارد لوله ی فالوپ می شود که اگر در آنجا با اسپرم برخورد کند، لقاح آغاز می شود و کاستمان 2 را نیز ادامه داده، 
تخمک ایجاد می کند که با اسپرم ادغام شده و تخم را تشکیل می دهد؛ اما اگر با اسپرم برخورد نکند یا لقاح آغاز نشود، مام یاخته ثانویه 

همراه با خون ریزی دوره ای از بدن دفع می شود.
در تخمک زایی پس از هربار تقسیم هسته در کاستمان، تقسیم نامساوی سیتوپلاسم صورت می گیرد؛ درنتیجه یک یاخته بزرگ و یک  	

یاخته کوچک تر به نام جسم قطبی به وجود می آید تا مواد غذایی= سیتوپلاسم بیشتری به تخم برسد. به ندرت ممکن است زامه با جسم 
قطبی نیز لقاح یابد و توده یاخته ای بی شکلی را ایجاد کند که پس از مدتی از بدن دفع می شود.

در جنس ماده، نوسانات هورمونی دو رویداد چرخه ای را پدید می آورد که در تخمدان ها و رحم انجام می شود. 	
چرخه تخمدانی: در هر دوره جنسی یکی از انبانک هایی که از همه رشد بیشتری پیدا کرده است، چرخه تخمدان را آغاز و ادامه می دهد 

 FSH لایه های یاخته ای این انبانک تکثیر و حجیم می شوند و هورمون استروژن نیز ترشح می کنند چرخه تخمدان با تأثیر هورمون های

اووسیت

)

و

زیست یازدهم
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و LH تنظیم و هدایت می شود. FSH سبب بزرگ و بالغ شدن اندامک می شود حدود روز چهاردهم دوره که انبانک بالغ شده است 
تخمک گذاری انجام می شود که در آن مام یاخته ثانویه همراه با تعدادی از یاخته های انبانکی از سطح تخمدان خارج و وارد محوطه شکمی 
می شوند. افزایش LH عامل اصلی تخمک گذاری است. به دنبال تخمک گذاری، باقی مانده انبانک در تخمدان به صورت توده یاخته ای 
درمی آید که به آن جسم زرد می گویند. یاخته های جسم زرد با تأثیر هورمون LH فعالیت ترشحی خود را افزایش می دهند و دو هورمون 
استروژن و پروژسترون ترشح می کنند. آن سلول های چسبیده به مام یاخته در ادامه مسیر به تغذیه و محافظت از آن کمک می کنند اگر 
بارداری رخ دهد، جسم زرد به فعالیت خود تا مدتی ادامه می دهد و اگر بارداری رخ ندهد، جسم زرد در اواخر دوره جنسی تحلیل می رود 
و به جسم سفید تبدیل می شود. غیرفعال شدن جسم زرد باعث کاهش استروژن و پروژسترون در خون می شود. کاهش این هورمون ها 

موجب ناپایداری دیواره ی رحم و خونریزی می شود 
و  ضخامت  آن  از  پس  و  می کشد  طول  روز  هفت  متوسط  به طور  که  می دهد  رخ  دوره  هر  اول  روزهای  در  قاعدگی  رحمی:  چرخه 

چین خوردگی های دیواره ی رحم نیز زیاد شده اما پس از نیمه دوره سرعت رشد دیواره کم و میزان ترشح رحم زیاد می شود. نتیجه این 
فعالیت ها آماده شدن جدار رحم برای پرورش جنین است. 

اگر لقاح انجام شود و تخم تشکیل شود تخم در یکی از فرورفتگی های جدار رحم جایگزین می شود. جایگزینی شامل نفوذ جنین به  	
درون جدار رحم و ایجاد رابطه خونی و تغذیه ای با مادر است. اگر لقاح صورت نگیرد مام یاخته ثانویه بدون جایگزینی همراه یا قاعدگی 

دفع می شود. 
تنظیم میزان هورمون های هیپوتالاموس، هیپوفیز پیشین و تخمدان ها که سبب وقوع این چرخه ها می شود به صورت بازخوردی تنظیم  	

می شود. در ابتدای دوره مقدار دو هورمون جنسی استروژن و پروژسترون در خون کم است که سبب ترشح آزادکننده از هیپوتالاموس 
و ترشح محرک غدد جنسی از هیپوفیز می شود استروژن و پروژسترون باعث رشد دیواره داخلی رحم و ضخیم شدن آن می شوند و 
با این کار، رحم برای بارداری آماده می شود. همچنین با تأثیر بر هیپوتالاموس با بازخورد منفی از ترشح هورمون محرک غدد جنسی 
می کاهند. در انتهای دوره، کاهش میزان این هورمون ها در خون به ویژه روی دیواره داخلی رحم تأثیر می گذارد. استحکام دیواره داخلی 
رحم کاهش می یابد و در طول چند روز بعد، تخریب می شود و قاعدگی رخ می دهد. استروژن درواقع دو نقش متضاد را ایفا می کند؛ 
افزایش اندک آن از آزاد شدن H و LH ممانعت می کند )بازخورد منفی(، اما در اواسط دوره افزایش یک باره آن، محرکی برای آزاد 

شدن مقدار زیادی FSH و LH از هیپوفیز پیشین می شود )بازخورد مثبت((

گفتار گفتار 33: لقاح: لقاح

با ورود مایع منی به رحم، میلیون ها زامه به سمت مام یاخته ثانویه شنا می کنند ولی فقط تعداد کمی از آن ها در لوله رحم به آن  	
می رسند. مام سلول ثانویه دو لایه محافظ دارد: لایه خارجی، باقی مانده یاخته های انبانکی و لایه داخلی، شفاف و ژله ای است. در حین 
عبور زامه از لایه خارجی، تارَک تن پاره می شود تا آنزیم های آن لایه داخلی را هضم کنند ضمن ادغام غشای زامه با غشای مام یاخته، 
تغییراتی در سطح مام یاخته اتفاق می افتد که باعث ایجاد پوششی به نام جدار لقاحی می شود. جدار لقاحی از ورود زامه های دیگر به 
مام یاخته ثانویه جلوگیری می کند با ورود سرِ زامه به مام یاخته، هسته آن به درون سیتوپلاسم وارد می شود مام سلول ثانویه، کاستمان 

را تکمیل می کند و به تخمک تبدیل می شود. هسته تخمک با هسته زامه ادغام و تخم تشکیل  می شود. 
حدود 36 ساعت پس از لقاح، یاخته تخم تقسیمات رشتمانی را شروع می کند و به توده ی سلولی تبدیل می شود این توده پریاخته ای  	

توپر با نام مورولا در لوله رحم به سمت رحم حرکت می کند. پس از رسیدن به رحم به شکل کره توخالی درمی آید و درون آن با 
مایعات پر می شود. )تولید بلاستوسیت(. بلاستوسیست، یک لایه بیرونی به نام تروفوبلاست دارد که در مراحل بعدی زه شامه )کوریون( 
را می سازد. زه شامه به همراه بخشی از دیواره رحم جفت را تشکیل می دهد یاخته های درون بلاستوسیست توده یاخته ای درونی را 
تشکیل می دهند و منشأ بافت های مختلف تشکیل دهنده جنین هستند از توده درونی، لایه های زاینده جنینی شکل می گیرند که هر 

کدام منشأ بافت ها و اندام های مختلف اند. 
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جایگزینی:   	

یاخته های لایه بیرونی بلاستوسیست، آنزیم های هضم کننده ای را ترشح می کنند که یاخته های جدار رحم را تخریب و حفره ای ایجاد  	
می کنند که بلاستوسیست در آن جای می گیرد. 

بعد از جایگزینی، پرده های محافظت کننده در اطراف جنین تشکیل می شوند که مهم ترین آن ها زه کیسه )آمنیون( و زه شامه )کوریون(  	
هستند. زه کیسه در حفاظت و تغذیه جنین نقش دارد زه شامه در تشکیل جفت و بند ناف دخالت می کند. )جفت رابط بین بند ناف 
و دیواره رحم است( زه شامه، هورمونی به نام HCG ترشح می کند که وارد خون مادر شده و اساس تست های بارداری است و  سبب 

حفظ جسم زرد و تداوم ترشح پروژسترون از آن می شود. 
در حین تقسیمات اولیه تخم ممکن است یاخته های بنیادی از هم جدا شوند یا توده درونی بلاستوسیست به دو یا چند قسمت تقسیم  	

شود. در این حالت، بیش از یک جنین شکل می گیرند که این جنین ها همسان اند. اگر این جنین ها کاملًا از هم جدا نشوند، به هم 
چسبیده متولد می شوند. ممکن است تخمدان های یک فرد در یک دوره بیش از یک مام یاخته ثانویه آزاد کنند و دو یا چند لقاح انجام 

شود. در این حالت، اگر مراحل رشد و نمو در آن ها کامل شود، دوقلو یا چندقلوهای ناهمسان متولد می شود. 
ناباروری که در آن ممکن است سلول های جنسی باهم ادغام نشده و لقاح موفقی صورت نگیرد یا سلول جنسی تولید نشود که برخی  	

از آن ها با کمک روش ها و فناوری ها برطرف می شود.
تمایز جفت از هفته دوم بعد از لقاح شروع می شود، ولی تا هفته دهم ادامه دارد بند ناف رابط بین جنین و جفت است که در آن  	

سرخرگ ها خون جنین را به جفت می برند و سیاهرگ، خون را از جفت به جنین می رساند. خون مادر و جنین در جفت به دلیل وجود 
زه شامه، مخلوط نمی شود مواد مغذّی، اکسیژن و بعضی از پادتن ها از طریق جفت به جنین منتقل می شوند تا جنین تغذیه و محافظت 
شود و مواد دفع جنین نیز از همین طریق به خون مادر منتقل می شود. حتی عوامل بیماری زا نیز همانند الکل، نیکوتین و برخی از 

داروهای مضر نیز می توانند از جفت عبور و روی رشد جنین تأثیر سوء بگذارند.
همزمان با تشکیل جفت، یاخته های توده درونی لایه های زاینده را تشکیل می دهند. در انتهای ماه اول، اندام های اصلی شروع به  	

تشکیل شدن می کنند و ضربان قلب آغاز می شود. ابتدا رگ های خونی و روده شروع به نمو می کنند سپس جوانه های دست وپا ظاهر 
می شوند. در طی ماه دوم همه اندام ها شکل مشخص می گیرند در انتهای سه ماه اول، اندام های جنسی مشخص می شوند و در سه ماهه 

دوم و سوم، جنین به سرعت رشد می کند. 
در صوت نگاری از امواج صوتی با بسامد )فرکانس( بالا استفاده می کنند که این امواج برای جنین ضرر ندارد. تشخیص بارداری در ماه  	

اوّل، اندازه گیری ابعاد جنین برای تعیین سن، جنسیت جنین، سالم بودن جنین از لحاظ حرکتی و عملکرد بعضی از اندام ها مثل قلب 
را می توان با سونوگرافی متوجه شد.

تولد:   	

در ابتدا سر جنین به سمت پایین فشار وارد و زه کیسه را پاره می کند. درنتیجه، مایع درون آن یک رتبه به بیرون رانده می شود.  	
هورمون ها در این مرحله نقش اساسی دارند؛ از جمله اکسی توسین که ماهیچه های دیواره رحم را تحریک می کند شروع انقباض 
ماهیچه های رحم با دردهای زایمان همراه است.. دهانه رحم در هر بار انقباض، بیشتر باز می شود و سر جنین بیشتر به آن فشار 
می آورد. با افزایش انقباضات ترشح اکسی توسین با بازخورد مثبت افزایش می یابد به طور طبیعی ابتدا سر و سپس بقیه بدن از رحم 

خارج می شود. در مرحله بعد با ادامه انقباض رحم، جفت و اجزای مرتبط با آن، از رحم خارج می شود.
هورمون اکسی توسین، علاوه بر تأثیر در زایمان، ماهیچه صاف غدد شیری را نیز منقبض می کند تا خروج شیر انجام شود. مکیدن نوزاد  	

باعث افزایش هورمون ها و افزایش تولید و ترشح شیر می شود. )بازخورد مثبت(

گفتار گفتار 44 / لقاح در جانوران / لقاح در جانوران

اساس تولیدمثل جنسی در همه جانوران مشابه است. در آبزیان مثل ماهی ها، دوزیستان و بی مهرگان آبزی لقاح خارجی دیده می شود  	
که در آن والدین گامت هایشان را در آب می ریزند. برای افزایش احتمال برخورد گامت ها، والدین تعداد زیادی گامت را هم زمان وارد 

آب می کنند. برخی از آن ها برای همزمان وارد شدن گامت ها رفتارهایی نیز از خود بروز می دهند.

انبانک

زیست یازدهم
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جایگزینی:   	

یاخته های لایه بیرونی بلاستوسیست، آنزیم های هضم کننده ای را ترشح می کنند که یاخته های جدار رحم را تخریب و حفره ای ایجاد  	
می کنند که بلاستوسیست در آن جای می گیرد. 

بعد از جایگزینی، پرده های محافظت کننده در اطراف جنین تشکیل می شوند که مهم ترین آن ها زه کیسه )آمنیون( و زه شامه )کوریون(  	
هستند. زه کیسه در حفاظت و تغذیه جنین نقش دارد زه شامه در تشکیل جفت و بند ناف دخالت می کند. )جفت رابط بین بند ناف 
و دیواره رحم است( زه شامه، هورمونی به نام HCG ترشح می کند که وارد خون مادر شده و اساس تست های بارداری است و  سبب 

حفظ جسم زرد و تداوم ترشح پروژسترون از آن می شود. 
در حین تقسیمات اولیه تخم ممکن است یاخته های بنیادی از هم جدا شوند یا توده درونی بلاستوسیست به دو یا چند قسمت تقسیم  	

شود. در این حالت، بیش از یک جنین شکل می گیرند که این جنین ها همسان اند. اگر این جنین ها کاملًا از هم جدا نشوند، به هم 
چسبیده متولد می شوند. ممکن است تخمدان های یک فرد در یک دوره بیش از یک مام یاخته ثانویه آزاد کنند و دو یا چند لقاح انجام 

شود. در این حالت، اگر مراحل رشد و نمو در آن ها کامل شود، دوقلو یا چندقلوهای ناهمسان متولد می شود. 
ناباروری که در آن ممکن است سلول های جنسی باهم ادغام نشده و لقاح موفقی صورت نگیرد یا سلول جنسی تولید نشود که برخی  	

از آن ها با کمک روش ها و فناوری ها برطرف می شود.
تمایز جفت از هفته دوم بعد از لقاح شروع می شود، ولی تا هفته دهم ادامه دارد بند ناف رابط بین جنین و جفت است که در آن  	

سرخرگ ها خون جنین را به جفت می برند و سیاهرگ، خون را از جفت به جنین می رساند. خون مادر و جنین در جفت به دلیل وجود 
زه شامه، مخلوط نمی شود مواد مغذّی، اکسیژن و بعضی از پادتن ها از طریق جفت به جنین منتقل می شوند تا جنین تغذیه و محافظت 
شود و مواد دفع جنین نیز از همین طریق به خون مادر منتقل می شود. حتی عوامل بیماری زا نیز همانند الکل، نیکوتین و برخی از 

داروهای مضر نیز می توانند از جفت عبور و روی رشد جنین تأثیر سوء بگذارند.
همزمان با تشکیل جفت، یاخته های توده درونی لایه های زاینده را تشکیل می دهند. در انتهای ماه اول، اندام های اصلی شروع به  	

تشکیل شدن می کنند و ضربان قلب آغاز می شود. ابتدا رگ های خونی و روده شروع به نمو می کنند سپس جوانه های دست وپا ظاهر 
می شوند. در طی ماه دوم همه اندام ها شکل مشخص می گیرند در انتهای سه ماه اول، اندام های جنسی مشخص می شوند و در سه ماهه 

دوم و سوم، جنین به سرعت رشد می کند. 
در صوت نگاری از امواج صوتی با بسامد )فرکانس( بالا استفاده می کنند که این امواج برای جنین ضرر ندارد. تشخیص بارداری در ماه  	

اوّل، اندازه گیری ابعاد جنین برای تعیین سن، جنسیت جنین، سالم بودن جنین از لحاظ حرکتی و عملکرد بعضی از اندام ها مثل قلب 
را می توان با سونوگرافی متوجه شد.

تولد:   	

در ابتدا سر جنین به سمت پایین فشار وارد و زه کیسه را پاره می کند. درنتیجه، مایع درون آن یک رتبه به بیرون رانده می شود.  	
هورمون ها در این مرحله نقش اساسی دارند؛ از جمله اکسی توسین که ماهیچه های دیواره رحم را تحریک می کند شروع انقباض 
ماهیچه های رحم با دردهای زایمان همراه است.. دهانه رحم در هر بار انقباض، بیشتر باز می شود و سر جنین بیشتر به آن فشار 
می آورد. با افزایش انقباضات ترشح اکسی توسین با بازخورد مثبت افزایش می یابد به طور طبیعی ابتدا سر و سپس بقیه بدن از رحم 

خارج می شود. در مرحله بعد با ادامه انقباض رحم، جفت و اجزای مرتبط با آن، از رحم خارج می شود.
هورمون اکسی توسین، علاوه بر تأثیر در زایمان، ماهیچه صاف غدد شیری را نیز منقبض می کند تا خروج شیر انجام شود. مکیدن نوزاد  	

باعث افزایش هورمون ها و افزایش تولید و ترشح شیر می شود. )بازخورد مثبت(

گفتار گفتار 44 / لقاح در جانوران / لقاح در جانوران

اساس تولیدمثل جنسی در همه جانوران مشابه است. در آبزیان مثل ماهی ها، دوزیستان و بی مهرگان آبزی لقاح خارجی دیده می شود  	
که در آن والدین گامت هایشان را در آب می ریزند. برای افزایش احتمال برخورد گامت ها، والدین تعداد زیادی گامت را هم زمان وارد 

آب می کنند. برخی از آن ها برای همزمان وارد شدن گامت ها رفتارهایی نیز از خود بروز می دهند.

زیست یازدهم
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لقاح‌داخلی در جانوران خشکی زی و بعضی آبزیان دیده می شود که در آن زامه وارد دستگاه تولیدمثلی فرد ماده می شود و لقاح در ‌	
بدن ماده انجام می شود در اسبک ماهی لقاح در بدن نر انجام می شود و جنس نر، جنین ها را پرورش می دهد.

بکرزایی نوعی از تولیدمثل جنسی است و برای مثال، در زنبورعسل و بعضی مارها دیده می شود در بکرزایی فرد ماده گاهی اوقات ‌	
به تنهایی تولیدمثل می کند که دو نوع دارد: 

11 مثلٌا در مارها پس از تولید گامت ابتدا یک دور از روی فام تن ها یک نسخه ساخته و سپس تقسیم می شود و جاندار دولاد را ایجاد می کند.

22 در زنبور که پس از تولید گامت تقسیم شده و جاندار n را می سازد.

نرماده‌)هرم‌آفرودیت( در این جانوران، یک فرد هر دو نوع دستگاه تولیدمثلی نر و ماده را دارد.
در کرم خاکی لقاح دوطرفی وجود دارد و هر فرد با زامه هایش تخمک های طرف دیگر را بارور می سازد. 	
در کرم های کبد نیز هر فرد تخمک های خود را بارور می سازد. 	

مواد غذایی مورد نیاز جنین تا چند روز پس از لقاح و تشکیل تخم از اندوخته غذایی تخمک تأمین می شود. این اندوخته مخلوطی از مواد 
مغذی متفاوت است. در جانوران تخم گذار اندوخته غذایی تخمک زیاد است زیرا در دوران جنینی ارتباط غذایی بین مادر و جنین وجود ندارد 

در پستانداران به دلیل ارتباط خونی بین مادر و جنین و در ماهی ها و دوزیستان به علت دوره جنینی کوتاه میزان این اندوخته کم است.

 در جانورانی که لقاح خارجی دارند تخمک دیواره ای چسبناک و ژله ای دارد که پس از لقاح، تخم ها را به هم می چسباند. 

در جانورانی که لقاح داخلی دارند، حفاظت جنین به صورت های متفاوتی انجام می شود. در جانوران تخم گذار وجود پوسته ضخیم در  	
اطراف تخم از جنین محافظت می کند )البته پرندگان روی تخم های خود می خوابند یا لاک پشت ها آن ها را با شن و ماسه می پوشانند. 

پلاتی پوس نیز تخم ها را در بدن خود نگه داشته و چند روز مانده به تولد آن ها را از بدن خارج می کنند.(
در پستانداران کیسه دار، مثل کانگورو جنین ابتدا درون رحم ابتدایی مادر رشد و نمو را آغاز می کند که به دلیل مهیا نبودن شرایط  	

به صورت نارس متولد می شود و درون کیسه ی روی شکم مادر بقیه ی مراحل رشد خود را طی می کند.
در پستانداران جفت دار، جنین درون رحم مادر رشد و نمو را آغاز و از طریق اندامی به نام جفت با خون مادر مرتبط می شود و از آن  	

تغذیه می کند. نوزاد پس از تولد از غدد شیری مادر تغذیه می کند.

فصل فصل 88

گفتار گفتار 11: تولیدمثل در گیاهان: تولیدمثل در گیاهان

گیاهان می توانند به روش غیرجنسی و با استفاده از بخش های رویشی، یعنی ساقه، برگ و ریشه تکثیر یابند. مثلًا روی ریشه درخت  	
آلبالو، جوانه هایی تشکیل می شود.

قلمه زدن: با گذاشته شدن قطعه هایی از ساقه در خاک یا آب گیاه جدید ایجاد می شود. 	

پیوندزدن: در آن قطعه ای از یک گیاه مانند جوانه یا شاخه به نام پیوندک، روی تنه گیاه دیگری که به آن پایه می گویند، پیوند زده  	

می شود. گیاه پایه ویژگی هایی مانند مقاومت به بیماری ها، سازگار با خشکی یا شوری دارد اما مثلًا گیاه پیوندک میوه ی مطلوبی دارد. 
خوابانیدن: در آن بخشی از ساقه یا شاخه را که دارای گره است، با خاک می پوشانند که از محل گره، ریشه و ساقه برگدار ایجاد  	

می شود و با جدا کردن از گیاه مادر پایه جدیدی شکل می گیرد.
انواعی از ساقه ها در گیاهان وجود دارند که برای تولیدمثل‌غیرجنسی ویژه شده اند.: 

11 زمین ساقه: به طور افقی زیر خاک رشد می کند. جوانه انتهایی و جانبی دارد و به موازات رشد افقی خود در زیر خاک، پایه هایی ایجاد 

می کند: مثال: زنبق 
22 غده: ساقه ای زیرزمینی است که به علت ذخیره ماده غذایی در آن متورم شده است و مثال آن سیب زمینی است که هر کدام از 

جوانه های روی آن می تواند به گیاه تبدیل شوند.
33 پیاز: ساقه زیرزمینیِ کوتاه و تکمه مانندی دارد که برگ های خوراکی به آن متصل اند مثال: پیاز خوراکی نرگس و لاله

جزوۀ ویژه امتحان نهایی notruphilnotruphil گروه آموزشی مشاوره ای نوتروفیل
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44 ساقه رونده: به طور افقی روی خاک رشد می کند. مثال: توت فرنگی

فن کشت بافت: از آن برای تولید گیاهان با ویژگی های مطلوب و تولید انبوه آن ها در آزمایشگاه استفاده می شود. این محیط دارای مواد 

مورد نیاز برای رشد و نمو گیاه است که در شرایط مناسب با تقسیم میتوز توده ی سلولی کال را ایجاد می کند )کال( و می تواند به گیاهانی 
تمایز یابد که از نظر ژنی یکسانند.

گفتار گفتار 22: گل: گل

ساختاری اختصاص یافته برای تولیدمثل جنسی است که ساختار کامل آن شامل گلبرگ، کاسبرگ، پرچم و مادگی است؛ که روی  	
بخشی به نام نهنج قرار دارند. اجزای گل در چهار حلقه هم مرکز تشکیل می شوند. کاسبرگ ها در خارجی ترین حلقه قرار می گیرند 
گلبرگ ها در حلقه دوم و معمولاً به رنگ های متفاوت وجود دارند. پرچم ها در حلقه سوم و مادگی در چهارمین حلقه تشکیل می شوند.

برچه واحد سازنده مادگی است. مادگی از یک یا چند برچه ساخته می شود. در مادگی های چندبرچه ای، ممکن است فضای مادگی با  	
دیواره برچه ها از هم جدا شوند.

گل ها را بر اساس وجود هر چهار حلقه یا نبودن بعضی حلقه ها در دو گروه گل های کامل یا ناکامل قرار می دهند و گل ها را بر اساس  	
وجود هر دو حلقه جنسی یا نبودن آن به گل دوجنسه و تک جنسه تقسیم می کنند.

در تولیدمثل جنسی از لقاح یاخته جنسی نر با یاخته جنسی ماده، تخم ایجاد می شود. یاخته جنسی نر در گیاهانی مانند خزه، وسیله  	
حرکتی دارد و در قطره های آب یا رطوبت می تواند شنا کند و خود را به یاخته جنسی ماده برساند اما یاخته جنسی نر در گیاهان 

گل دار وسیله حرکتی ندارد؛ بنابراین برای انتقال سلول جنسی نر لوله گرده تشکیل  می شود.
کیسه‌های‌گرده در بساک تشکیل شده و یاخته های دولاد دارند از کاستمان این یاخته ها، چهار یاخته تک لاد ایجاد می شود که ‌	

گرده های نارس اند این یاخته ها با انجام دادن تقسیم رشتمان و تغییراتی در دیواره به دانه گرده رسیده تبدیل می شود. دانه گرده رسیده 
یک دیواره خارجی، یک دیواره داخلی، یک یاخته رویشی و یک یاخته زایشی دارد.

تخمدان که بخش متورم در گل است، محل تشکیل تخمک هاست تخمک پوششی دولایه ای دارد که یاخته های دولادی را دربرمی گیرد.  	
مجموع این یاخته ها، بافت‌خورش را تشکیل می دهد. یکی از یاخته های بافت خورش بزرگ می شود و با تقسیم کاستمان چهار یاخته 
تک لادی ایجاد می کند. از این چهار یاخته فقط یکی باقی می ماند که با تقسیم رشتمان، ساختاری به نام کیسه رویانی ایجاد می کند.

با شکافتن دیواره بساک، گرده ها رها می شوند به انتقال دانه گرده از بساک به کلاله گرده‌افشانی می گویند که به وسیله باد، آب و جانوران  	
در محیط پراکنده می شود. در صورتی که کلاله گرده را بپذیرد یاخته رویشی رشد می کند و از رشد آن لوله گرده تشکیل می شود که همراه 

با خود، دو زامه را که از تقسیم یاخته زایشی در لوله گرده ایجاد شده اند، به سمت تخمک و کیسه رویانی می برد.
نهاندانگان لقاح مضاعف یا دوتایی دارند. از آمیزش یکی از زامه ها با یاخته تخم زا، تخم اصلی تشکیل می شود. این تخم به رویان نمو  	

می یابد. زامة دیگر با یاخته دوهسته ای آمیزش می یابد که نتیجه آن تشکیل تخم ضمیمه است که به آندوسپرم تبدیل می شود. 
آندوسپرم بافت پارانشیمی است که ذخیره غذایی برای رشد رویان است.

بافت درون دانه به دو صورت مایع و جامد دیده می شود. 	
11 مایع: هسته تخم ضمیمه تقسیم شده اما سیتوپلاسم آن تقسیم نمی شود. مثال: شیر نارگیل.

22 جامد: تقسیم هسته و سیتوپلاسم به طور کامل انجام می شود مثال گوشته نارگیل.

جانورانی که گرده ها را از گلی به گل دیگر منتقل می کنند، گرده‌افشان نامیده می شوند. بدن این جانوران، هنگام تغذیه از گل ها  	
به دانه های گرده آغشته می شود و آن ها را از گلی به گل دیگر منتقل می کند.‌)رنگ‌های‌درخشان،‌بوهای‌قوی‌و‌شهد‌گل‌ها‌
عواملی‌اند‌که در جذب جانوران نقش دارند( مثلًا زنبورهای عسل گل هایی را گرده افشانی می کنند که شهد آن ها قند فراوانی 

داشته باشد و علائم ویژه ای در نور فرابنفش دارند.
گرده افشانی بعضی گیاهان وابسته‌به‌باد است. این گیاهان فاقد رنگ های درخشان، بوهای قوی و شیره اند و تعداد فراوانی گل کوچک  	

تولید می کنند.
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